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4’500 Fussballfelder: Ungefahr so gross sind die privaten und
offentlichen Rasenflachen in der Innerschweiz insgesamt.
Entsprechend gross ist das Potenzial, artenarme Grunflachen
im Sinn der Biodiversitat aufzuwerten. Grune Freiflachen -
und dazu gehoren «ganz normale» Garten - lassen sich oft mit
relativ simplen Eingriffen biodivers umgestalten.

Unser Projekt (G)Artenvielfalt Innerschweiz legt den Fokus auf
die Forderung der Biodiversitat im Siedlungsraum. Mit dem Ziel,
Innerschweizer:innen zu motivieren, selbst Hand anzulegen:

im eigenen Garten, auf der Dachterrasse oder dem Balkon.

Selbst auf kleinsten Flichen lassen sich wertvolle Effekte erzielen,
die zu sogenannten grunen Netzen beitragen - wovon zahlreiche
Arten profitieren.

Drei Arten ibernehmen in unserem Projekt eine Art Botschafter-
rolle: Stieglitz, Igel und Mauerbienen. Sie werben fur total 18
Biodiversitdats-Massnahmen; dargestellt als Schritt-fur-Schritt-
Rezepte, umsetzbar meist mit wenigen Zutaten (ab Seite 17).
Jedes dieser Rezepte zeigt ganz oben im farbigen Rahmen an,

wie stark die drei Fokusarten von der jeweiligen Massnahme
profitieren konnen - und welche Voraussetzungen (Jahreszeit,
Standort) dafur gunstig sind.

«Fur die Menschen und den Lebensraum in der Innerschweiz»:
Dieser Leitsatz steht zentral uber dem Wirken unserer Stiftung.
(G)Artenvielfalt Innerschweiz entspricht dem aufs Schonste.
Denn mehr Biodiversitat kommt auf ganz verschiedenen Ebenen
uns Menschen zugute. Nicht zuletzt ermoglicht sie mehr Natur-
erfahrungen unmittelbar im eigenen Umfeld.

Wir winschen Ihnen frische Inspiration, bluhende Erfolge und
vor allem ganz viel Freude beim Anpacken fir mehr (G)Arten-
vielfalt!

Peter Kasper
Stiftungsratsprasident
Albert Koechlin Stiftung
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Was haben das menschliche Wohl-
befinden und die Wiirmer in unseren
Garten miteinander zu tun? Wie steht
es um die Vielfalt der Arten und
Lebensraume in der Welt - und in der
Schweiz? Und welche Rolle spielt dabei
der Siedlungsraum? Ein Uberblick.

Vogelgesang macht gliicklich

Unsere Gesundheit und Biodiversitdat — also eine viel-
faltige Natur mit artenreichen Lebensrdumen - hdngen
eng zusammen. Die Forschung zeigt, dass der Kontakt
mit der Natur erheblich zur Lebensqualitdt der Men-
schen beitragt, auch in Siedlungsgebieten: Hier konnen
wir uns frei bewegen, Zeit mit Familie und Freunden
verbringen und uns erholen.

Menschen, die sich hidufig in naturnahen Garten,
vielfdltigen Wohnumgebungen oder Parkanlagen auf-
halten, sind beispielsweise weniger gestresst und mude,
leiden weniger unter Angst oder Depressionen, haben
weniger Probleme mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen
und verfigen Uber eine verbesserte Immunabwehr.
Eine Untersuchung aus Schweden zeigte ausserdem,
dass vielfaltiger Vogelgesang in stddtischen Grunfla-
chen zu einem positiven Befinden beitrdgt. Vereinfacht
gesagt: Vielfdltiges Vogelgezwitscher macht uns glick-
lich. Eine Untersuchung aus Kanada zeigte, dass natur-
nahe Schulhausumgebungen mit vielen verschiedenen
Baumarten sich positiv auf die schulische Leistung der
Kinder auswirkten.

Dies sind nur einige der erstaunlichen Resultate
von Studien zu den Zusammenhédngen von Biodiversi-
tat und Gesundheit. Wir haben also ein ureigenes Inter-
esse, uns mit Biodiversitat zu beschaftigen - und damit,
wie wir sie schiitzen und férdern konnen.

Mehr als Artenvielfalt

Was aber versteht man unter Biodiversitat? Und wie ist
sie entstanden? Biodiversitat ist das Ergebnis der Ent-
wicklung des Lebens, die sich in rund 3,5 Milliarden
Jahren Erdgeschichte vollzogen hat. Oft wird Biodiver-
sitdt mit Artenvielfalt gleichgesetzt, sie bedeutet aber
noch mehr. Erstens meint Biodiversitdt die Anzahl der

Arten, die in einer Region leben, sowie deren Wechsel-
beziehungen untereinander und mit der Umwelt. Zwei-
tens umfasst sie die Vielfalt der Lebensraume, in denen
die Arten leben. Und drittens geht es auch um die ge-
netische Vielfalt innerhalb der Arten: Eine vielfdltige
Genetik ist eine notwendige Grundlage fur Arten, da-
mit sie auf sich &ndernde Umweltbedingungen oder auf
Krankheiten flexibel reagieren kénnen.

Alle drei Ebenen der Biodiversitat - Arten, Lebens-
rdume und Gene - sind fiir das Leben auf der Erde von
zentraler Bedeutung. Und damit auch fur die Men-
schen, ihr Wohlergehen und ihre Gesundheit. Saubere
Luft und sauberes Wasser, Frichte und Gemuse, er-
holsame Stunden an einem schattigen Platz im Garten,
aber auch naturliche Wirkstoffe in Arzneimitteln oder
Naturfasern fir Kleider: All dies wiare ohne Biodiversitat
nicht moglich.

56’000 Arten in der Schweiz

Weltweit sind derzeit etwa 1,8 Millionen Tier-, Pflan-
zen- und Pilzarten beschrieben. Man geht aber davon
aus, dass viel mehr Arten auf der Erde leben: Ein grosser
Schatz wartet noch darauf, entdeckt zu werden.

In der Schweiz kennt man rund 56’000 Arten
(ohne Urtierchen, Blaualgen und Bakterien). 70 Prozent
davon sind Tierarten: insgesamt rund 40’000 Arten,
darunter 100 Sdugetier-, 400 Vogel- und 16’000 Insek-
tenarten, zudem 24’000 Kleinlebewesen wie Wirmer,
Bartierchen, Spinnentiere und Weichtiere, beispiels-
weise Schnecken. 20 Prozent aller Arten in der Schweiz
gehoren zu den Pilzen und Flechten (rund 11’200 Arten);
10 Prozent sind Algen-, Moos- und Gefdsspflanzenarten
(rund 5’600 Arten).

Zentrale Okosysteme

Zu den artenreichsten Lebensrdumen weltweit geho-
ren Korallenriffe, die Tiefsee oder Regenwalder. In der
Schweiz sind Auengebiete sowie Feucht- und Trocken-
wiesen besonders bedeutsam.

Sie alle werden jedoch von den Béden tibertroffen:
Einer neuen Studie zufolge sind sie die artenreichsten
Okosysteme der Welt. Zwei Drittel der weltweit vorkom-
menden Arten leben im Boden; intakte Boden bilden
die Basis fur alle anderen Lebensrdume. Daher ist ein
sorgsamer Umgang mit ihnen entscheidend, auch in der
Schweiz. Entsprechend wichtig ist es, Boden im Natur-



schutz viel starker zu berucksichtigen. Auch im Garten
gilt: Der Boden ist keine tote Materie, sondern voller
Leben - ein Hort von Pilzen, Wirmern und Kleinstlebe-
wesen, die gesundes Pflanzenwachstum tiberhaupt erst
moglich machen.

Verluste auf allen Ebenen

Der Biodiversitdt in der Schweiz geht es nicht gut. Dies
hilt das Bundesamt fiir Umwelt (BAFU) in seinem de-
taillierten Bericht zum Zustand der Biodiversitit in der
Schweiz 2023 fest. Rund die Héilfte der Lebensrdume
und ein Drittel der Arten sind bedroht; bei den Vogeln,
deren Bestinde im Gegensatz zu anderen Artengruppen
sehr gut bekannt sind, sind es sogar 40 Prozent. Damit
steht die Schweiz auch international schlecht da.

Ruderalflache mit sandigen Flachen
zum Nisten fiir Wildbienen —

und reichem Angebot fur bluten-
besuchende Insekten.

Mit dem Ruckgang der Artenvielfalt leiden die geneti-
sche Vielfalt und die dkologische Qualitit der Lebens-
rdume. Trotz aller Anstrengungen der letzten 30 Jahre,
Natur und Artenvielfalt zu schuitzen, halten die Verlus-
te auf allen Ebenen der Biodiversitdt an. Am starksten
betroffen sind Feuchtgebiete, Moore und Habitate im
Landwirtschaftsland, beispielsweise artenreiche Tro-
ckenwiesen.

Im Siedlungsraum schrénken verschiedene Fakto-
ren die Biodiversitiat ein: Bodenversiegelung mit was-
serundurchlédssigen Beldgen wie Asphalt oder Beton,
Schadstoffeintrage, Lichtemissionen, Pestizide sowie
die intensive Pflege und monotone Gestaltung von
Privatgarten und 6ffentlichen Freirdumen. Zwar wur-
den in den letzten 20 Jahren mit Unterstitzung der Be-
hoérden zahlreiche Grunrdume aufgewertet oder neu
angelegt — gleichzeitig sind jedoch viele Grunflichen



verschwunden. Als Folge der dichteren Bebauung, aber
auch des Trends zu vermeintlich pflegeleichten Platzen
und Girten (Stichwort «Schottergarten») nahm der Ver-
siegelungsgrad im Siedlungsgebiet weiter zu: Er betragt
heute rund 60 Prozent.

«30 x 30»: noch weit entfernt vom Ziel

Das Ubereinkommen tber die biologische Vielfalt (kurz:
Biodiversitidtskonvention) ist ein 1993 in Kraft getrete-
nes internationales Umweltabkommen, dem auch die
Schweiz angehoért. Im Fruhling 2020 einigten sich die
Vertragsparteien der Biodiversitatskonvention auf ei-
nen neuen globalen Rahmen. Sie formulierten 23 Ziele,
die bis zum Jahr 2030 zu erreichen sind. Eines der ge-

Unversiegelte Boden ermoglichen
bliihendes Leben.

forderten Ziele lautet «30 x30»: Mindestens 30 Prozent
der Landes- und Meeresflache der Erde sollen bis 2030
geschutzt sein - beziehungsweise prioritar der Biodiver-
sitdtsférderung dienen.

Was bedeutet dies fur die Schweiz? Die Berech-
nungsgrundlagen und die Definition von geschuitzten
Gebieten sind zwar nicht einheitlich festgelegt. Das
BAFU rechnet jedoch mit 13,4 Prozent Naturschutzfla-
che in der Schweiz (Stand 2022). Damit ist die Schweiz
noch weit entfernt vom Ziel, 30 Prozent der Landes-
flache fir den Erhalt der Biodiversitat vorzusehen. Die
Biodiversitat nimmt ab, und es braucht mehr Flachen
und mehr Mittel, um diesen Ruickgang zu stoppen. Da-
bei ist oft kein absoluter Schutz eines Gebiets notwen-
dig: Kulturlandschaften lassen sich schiitzen, indem sie
naturvertraglich bewirtschaftet werden.



Rund die Halfte aller Wildtiere und
Wildpflanzen, die in der Schweiz vor-
kommen, konnen sich in besiedeltem
Gebiet behaupten. Um dieses erstaun-
liche Potenzial zu fordern, genuigen
oft simple Massnahmen. Auch auf
kleinem Raum - sei es im Garten, auf
dem Balkon oder auf dem Dach.

Grun- und Freiraume unter Druck

Die Zersiedlung der Landschaft gilt als einer der Haupt-
grunde fur den Ruckgang der Biodiversitdt in der
Schweiz. Hinzu kommen der Verlust, die Verbauung so-
wie die intensive Nutzung von Bdéden und Gewiéssern,
ausserdem ubermassige Stickstoff- und Pflanzenschutz-
mittel-Eintrége.

Als Mittel gegen die Zersiedelung der Landschaft
hat die Schweizer Raumplanung festgelegt, dass sich
Siedlungen nach innen entwickeln sollen. Das heisst:
Bereits bebaute Gebiete sind zu verdichten. Die Ver-
dichtung der Stadte, Agglomerationen und Dorfer be-
wirkt jedoch einen starken Druck auf die bestehenden
Grun- und Freirdume: Immer mehr Menschen nutzen
diese immer kleiner werdenden Flachen. Das kann sich
negativ auf die Lebensqualitdt der Menschen und Wild-
tiere auswirken. Eine nachhaltige Siedlungsentwicklung
ist deshalb heute wichtiger denn je. Zu berucksichtigen
sind dabei sowohl die Bedurfnisse der Bevolkerung
nach gentigend und qualitativ hochwertigen Grun- und
Freirdumen als auch die Biodiversitat.

Relevanz auch fur gefihrdete Arten

Siedlungsgebiete bergen ein erstaunliches Potenzial fur
hohe Biodiversitat. Schatzungsweise 40 bis 60 Prozent
aller in der Schweiz vorkommenden Wildtierarten kén-
nen in Siedlungsgebieten leben. Dazu gehdren héufige
Arten wie der Fuchs und das Eichhoérnchen, aber auch
gefdhrdete Arten wie der Iltis oder der Wanderfalke.
Siedlungsgebiete sind also auch aus Sicht des Natur-
und Artenschutzes relevant.

In Stddten und Agglomerationen gibt es Lebens-
raume, die in der benachbarten Kulturlandschaft selten
geworden sind: zum Beispiel vielfdltige Blumenwiesen

oder Ruderalflichen (karge Kiesflichen mit Spontan-
vegetation), oftmals in einem kleinrdumigen Mosaik.
Dies kann zu einer hohen Biodiversitat fihren, wenn
Grun- und Freirdume entsprechend okologisch ge-
plant, bepflanzt und unterhalten werden. Géarten kon-
nen dazu einen wichtigen Beitrag leisten.

Die Herkunft ist zentral

Pflanzen sind in vielerlei Hinsicht das Grundgerust
eines Okosystems. Wildpflanzen und Wildtiere, die ur-
sprunglich am selben Ort vorkommen, sind durch die
Evolution eng miteinander verbunden und aufeinander
spezialisiert. Einheimische Pflanzen bilden somit die
Lebensgrundlage fur unsere Wildtiere.

Etwa 45 Prozent aller in der Schweiz vorkommen-
den Wildpflanzen koénnen auch in Siedlungsgebieten
wachsen. In der Stadt Bern konnten beispielsweise 1'575
Pflanzenarten nachgewiesen werden, die sich selbst-
stindig vermehren, zudem 345 Moos-, 110 Flechten-
und rund 1'700 Pilzarten.

Neben der grossen Vielfalt an einheimischen Pflanzen
wachsen im Siedlungsraum jedoch auch zahlreiche exo-
tische Pflanzen, die in Garten und Grunanlagen gesetzt
oder uber den Warenverkehr eingeschleppt werden.
Einige dieser Pflanzen sind ein Problem, da sie sich stark
ausbreiten und dabei die einheimische Flora verdran-
gen. Man spricht in diesen Féllen von invasiven Neophy-
ten. Beispiele sind der Kirschlorbeer oder der Sommer-
flieder; deren Verkauf wurde vom Bundesrat ab dem
1. September 2024 offiziell verboten.

‘Wertvoll fur allerhand tierische Anspriiche

Die Liste der Wildtiere, die in Siedlungsgebieten leben,
ist lang. Am bekanntesten sind die Generalisten, die gut
mit der Stérung von Menschen leben kénnen und keine
besonderen Anspriuche an ihren Lebensraum stellen.
Oft sind sie Allesfresser und profitieren von den Abfél-
len im Siedlungsgebiet. Zu ihnen zdhlen Fuchse, Dachse
oder einige Rabenvogelarten.

Eine weitere Gruppe sind die ehemaligen Fel-
senbriter. Sie haben die Felswdnde mit den Strassen-
schluchten von Stddten ausgetauscht und nisten
mehrheitlich in Nistkdsten an hohen Gebduden oder
in Dachhohlrdumen. Zu ihnen gehoéren die Mauer-
segler und Alpensegler. Ebenfalls in Geb&dudespalten
oder Estrichen nisten der Hausrotschwanz, die Felsen-



taube beziehungsweise die domestizierte Form, die
Strassentaube. Auch einige Fledermausarten nutzen
menschliche Bauten als Quartiere. So wohnen Grosse
und Kleine Mausohren vielfach in Dachbdden, Zwerg-
flederméuse in Rollladenkdsten oder anderen Fassa-
denhohlrdumen.

Stadte und grossere Siedlungsrdume sind, unab-
héngig vom Klimawandel, sogenannte Hitzeinseln: Die
vielen versiegelten Flachen und Gebdude warmen sich
an Sommertagen stark auf und geben diese Hitze in
der Nacht ab. Davon profitieren mediterrane Arten, die
noérdlich der Alpen nur in Siedlungsgebieten vorkom-
men: etwa die Weissrandfledermaus oder die suidliche
Eichenschrecke.

In verschiedenen Lebensraumtypen wie Gérten,
Parkanlagen, grinen Wohnumgebungen, Schul- und
Sportanlagen mit Grunflachen sowie begrunten Innen-
hofen, die mosaikartig auf engem Raum vorkommen,
fuhlt sich zum Beispiel der Igel wohl. Und wenn es ge-
nugend Bdume hat, finden sich dort auch ehemalige
Waldtiere wie das Eichhdrnchen, die Amsel, der Kleiber
und verschiedene Meisen- und Spechtarten.

Ein reichhaltiges, naturnahes Blutenangebot in Gér-
ten, auf Balkonen und Terrassen sowie auf begrinten
Flachddchern machen Siedlungsgebiete auch fur viele
blutenbesuchende Insekten attraktiv, etwa fur Wildbie-
nen. Inzwischen finden sie hier oft ein besseres — und
vor allem wahrend der ganzen Vegetationsperiode vor-
handenes - Pollen- und Nektarangebot als auf intensiv
genutzten Landwirtschaftsflaichen.

Naturnahe Géarten und o6ffentliche Grinanlagen
sind besonders wertvolle Lebensrauminseln im Sied-
lungsgebiet: Werden sie gezielt im Hinblick auf eine
hohe Artenvielfalt angelegt und gepflegt, kdbnnen sie
Hunderte Tier- und Pflanzenarten beherbergen.

Mehr Effekt durch Vernetzung - und dunkle Nichte

Grun- und Freirdume von Stddten, Agglomeratio-
nen und Doérfern umfassen 6ffentlichen und privaten
Raum. Sowohl die 6ffentliche Hand als auch private
Wohnbautrdger, Grundstick- und Gartenbesitzende
koénnen viel fur die Biodiversitidt in ihrem Umfeld be-
wirken. Grossere Grunrdume wie Parkanlagen oder
Friedhofareale spielen eine wichtige Rolle, aber auch
viele kleine Grunflaichen. Wenn kleine, vielfédltige, na-
turnahe Flachen - etwa bunte Blumenwiesen in Gérten
oder begrunte Verkehrsinseln - nicht mehr als 50 Meter

auseinander liegen, gelten sie als miteinander vernetzt
und sehr wertvoll fur die Biodiversitat. Wichtig ist, dass
die Vernetzung nicht nur zuféllig passiert, sondern tiber
eine gezielt geplante 6kologische Infrastruktur sicher-
gestellt wird.

Ein oft vergessener Faktor ist das ktuinstliche Licht
in der Nacht: Viele Pflanzen- und Tierarten reagieren
empfindlich auf Licht. Sie werden von kunstlichem
Licht angezogen und damit in ihrem naturlichen Ver-
halten gestort; das betrifft beispielsweise viele Insekten.
Oder sie weichen kunstlichem Licht aus und kénnen
hell erleuchtete Gebiete nicht nutzen. Ein Beispiel dafur
sind gewisse Fledermausarten, die in beleuchteten Ge-
wasserabschnitten nicht jagen.

Der Garten als Erlebnisort

Mehr als 80 Prozent der Schweizer Bevolkerung lebt in
urbanen Gebieten. Eine Mehrheit der Kinder wéchst in
Stadten und Agglomerationen auf und hat wenig Kon-
takt mit natirlichen Lebensraumen. Doch nur, wer sich
emotional mit der Natur verbunden fuhlt, gibt der Er-
haltung der Biodiversitiat ein Gewicht. Es braucht also
Gelegenheiten, um Naturerfahrungen zu machen.

Naturnahe Garten sind eigentliche Erlebnisrdu-
me: Sie sind fur die Erfahrung und das Beobachten von
Natur besonders wertvoll. Naturerlebnisse helfen Kin-
dern wie Erwachsenen dabei, tieferes Verstdndnis und
Gespur fur die Zusammenhdnge und Abldufe in der Na-
tur zu entwickeln.

Naturnahe Gérten kénnen ganz unterschiedliche
Gestalt annehmen: Die einen mogen es eher wild, an-
dere schétzen etwas mehr Ordnung. Alles ist moglich,
sofern ein paar Grundsitze eingehalten werden, damit
sich eine Vielfalt an Lebewesen einfindet: der Verzicht
auf versiegelte Wege und Plidtze etwa - und auf chemi-
sche Pflanzenschutz- und Dungemittel. Gezielt gefor-
derte Nutzlinge gehen Blattlaus & Co. an den Kragen;
einheimische, standortangepasste Pflanzen ermog-
lichen vielen Wildtieren eine gute Nahrungsgrundla-
ge; Ast-, Stein- oder Laubhaufen bieten Tieren Unter-
schlupf, Schlafpldtze und Ruickzugsorte.

Quellen und Links

bafu.admin.ch
> Biodiversitét in der Schweiz (2023, Bericht)

OECD-Bericht 2021 zu bedrohten Arten

StadtNatur im Dichtestress
Ergebnisse der Tagung 2018 in Solothurn

wsl.ch
> Biodiversitdt in der Stadt - fr Mensch und Natur
(2012, Merkblatt fur die Praxis)



11 Merkpunkte fur mehr Biodiversitit im Siedlungsgebiet

Versiegelung reduzieren, wasserdurchlissige
Belage wie Kies oder Verbundsteine verwenden

Viele Baume und Straucher pflanzen:
Einzelbaume, in Hecken oder in Gruppen

Einheimische, regionale und standort-
gerechte Arten verwenden (Saatgut, Wildstauden
und Wildgeholze)

Gewachsene, urspriingliche Boden erhalten

M®dglichst grosse, ungestorte, naturnahe
Flachen und wilde Ecken zulassen

Auf hohe Struktur- und Standortvielfalt
achten (Kleinstrukturen, Lebensraummosaik)

Bepflanzung mit Mehrwert: Stein-
strukturen und eine Holzbeige
bieten zusatzlichen Lebensraum
far Kleintiere.

Fassaden- und Dachbegritnungen anbringen

Lebensraume und Nistplatze gefihrdeter Arten
schitzen und schaffen

Grossraumigere Lebensraume vernetzen
(barrierefreie Routen), Lebensraum-Trittsteine
einbauen (Rastplatze fur Kleintiere), Ausstiegs-
hilfen schaffen, Fallen vermeiden

‘Wasserstellen schaffen

Kunstliches Licht minimieren (z. B. nur Wege
beleuchten, nicht den ganzen Garten),
Dunkelriume erhalten oder neu schaffen

1
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Samenstinde, Wasserstellen, Baume:
Diese Elemente sind fiir den Stieglitz das
ganze Jahr uber wichtig. Im Siedlungs-
raum besteht grosses Potenzial, den
lebhaften Singvogel zu unterstiitzen:
Jedes begriinte Dach, jeder Balkon mit
Wildstauden und jede «wilde Ecke»

im Garten zahlt.

‘Was kennzeichnet den Stieglitz?

Der Stieglitz ist ein besonders bunter Singvogel. Er
misst 12 bis 13 Zentimeter, ist also fast so gross wie eine
Kohlmeise - jedoch mit 12 bis 18 Gramm schlanker und
langflugeliger (Fliigelspannweite: 21 bis 25 Zentimeter).
Auffallig sind die rote Gesichtsmaske und der weiss-
schwarz gefarbte Kopf. Der Schnabel ist recht kraftig,
lang, spitz und elfenbeinfarben. Die Federn an Rucken,
Flanken und Brust sind hellbraun, wiahrend Bauch und
Unterseite weiss befiedert sind. Vom weiss gefarbten
Burzel hebt sich der schwarze Schwanz stark ab, die
Schwanzspitzen tragen wiederum weisse Flecken. Eben-
falls kontrastreich sind die schwarz-gelben Flugel. Die
Weibchen sind etwas blasser gefarbt, und ihre Gesichts-
maske reicht etwas weniger weit tiber die Augen.

Der Stieglitz ist ein Teil- und Kurzstreckenzieher:
Ein kleiner Teil der Vogel iberwintert im Brutgebiet;
die Mehrheit zieht im Herbst ins Mittelmeergebiet. Ub-
liche Zugetappen betragen 40 Kilometer pro Tag, Ring-
funde belegen aber auch grossere Tagesdistanzen bis zu
100 Kilometer.

Minnchen singen zur Brutzeit recht leise, ab-
wechslungsreich, manchmal kaum enden wollend.
Weibchen singen fast ebenso oft wie Mannchen, aber
leiser und weniger ausdauernd.

‘Wo kommt der Stieglitz vor?
Der Stieglitz gehért zur Familie der Finkenvogel, die

weltweit etwa 140 Arten umfasst. Sie alle sind Koérner-
fresser und zeichnen sich durch eine kraftige Kiefer-

muskulatur und einen kegelférmigen Schnabel aus.
In Europa kommen 23 Finkenarten vor, in der Schweiz
bruten 12 Arten. Der Stieglitz besiedelt ganz Europa: in
den Alpen bis auf etwa 1’600 Meter tiber Meer, in Nord-
europa bis zum 61. Breitengrad. Hierzulande werden
die Alpennordseite sowie die tieferen Lagen grodsserer
Alpentdler und des Tessins besiedelt. Rund 90 Prozent
des Bestands bruten unterhalb von 1’300 Metern. Dich-
ten von Uber 2,5 Revieren pro Quadratkilometer kom-
men nur unterhalb von 900 Metern vor.

In Europa zdhlt der Stieglitz zu den ungefdhrdeten
Arten mit steigendem Bestand. In der Schweiz werden
50’000 bis 70’000 Brutpaare geschatzt, die Art ist als
«nicht gefdhrdet» eingestuft. Um den Bestand des Stieg-
litzes langfristig zu erhalten, sind gezielte Férdermass-
nahmen jedoch von entscheidender Bedeutung.

‘Wie lebt der Stieglitz?

In den ersten Lichtstunden des Tages sind Stieglitze am
aktivsten, in den heissen Mittagsstunden am passivsten.
Sind die Vogel auf dem Zug, wird die Tagesetappe am
frithen Vormittag geflogen. Insgesamt wirkt der Stieglitz
sehr lebhaft und unruhig, was sich im Trupp verstérkt,
wenn die Individuen unter hellen Flug- und Kontakt-
rufen und mit ihrem kontrastreichen Gefieder von
Samenstand zu Samenstand, aber auch zwischen Kraut-
schicht und Baumkrone wechseln.



Ab Ende April wahlt das Weibchen einen moglichst gut
versteckten Nistplatz in den Astgabeln der dussersten
Astevon Baumen aller Art. Aus diirren und griinen Gras-
halmen, feinen Zweigen und Stdngeln, Weidenkatzchen
und Raupengespinsten bildet es den Rohbau, den es mit
einem dichten Filz aus verschiedensten pflanzlichen so-
wie tierischen Haaren und Fasern auskleidet. Fur jede
Brut - pro Jahr sind es meist zwei - baut das Weibchen
ein neues Nest.

Das Gelege mit 4 bis 6 hellbldulichen, braun-
rot getupften Eiern wird wahrend 12 bis 14 Tagen al-
lein vom Weibchen bebritet, das in dieser Zeit vom
Miannchen gefuttert wird. Die Jungen verlassen das
Nest nach 12 bis 15 Tagen. Sie bleiben noch rund einen
Monat im Brutgebiet und werden zumindest teilweise
vom Minnchen gefihrt. Denn junge Distelfinken be-
herrschen nicht alle Techniken des Samenpickens von
Beginn an, sondern mussen einige zunédchst von ihren
Eltern lernen.

Nach der Brutzeit mausern die Altvogel das ganze
Gefieder, die Jungvogel nur einen Teil davon, bevor sie ab
September in die Winterquartiere ziehen. Der Heimzug
in die Brutgebiete beginnt, beispielsweise aus Studspani-
en, ab Mitte Januar. Ab Mitte Marz ist hierzulande wieder
Stieglitzgesang zu horen: Die Brutvogel sind zurtck.

‘Was braucht der Stieglitz?

Samenstinde, Wasserstellen, Biume: Diese drei Elemen-
te sind fur den Stieglitz das ganze Jahr Uiber wichtig. Der
ideale Brutplatz des Kornerfressers besteht aus einer
Ruderal- oder Saumflache mit einem reichen Samen-
angebot an Stauden und Krautern, einer Wasserstel-
le sowie nahen, einzeln oder licht stehenden Baumen,
die als Nestplatz oder Zufluchtsort dienen. Hier brutet
nicht nur ein Paar; oft sind es zwei bis drei Paare in guter
Nachbarschaft. Besiedelt werden Obstgédrten, Weinber-
ge, Kiesgruben, strukturreiches Kulturland, Flussufer,
abgestufte Waldrander - aber auch baumbestandene
Garten, Friedhofe und Parks in Siedlungen. Ist die Brut-
zeit vorbei, kann sich die Familie oder der Schwarm von
Nahrungsgebiet zu Nahrungsgebiet weiterbewegen. Ge-
néchtigt wird weiterhin vor allem in Baumen.

Der Stieglitz ist nicht wéhlerisch, was seine Nah-
rung betrifft. Ausserhalb der Brutzeit ungebunden,
sucht er sie sich in einer Vielzahl von Lebensrdaumen.
Oft schliessen sich lockere Trupps aus Jungvogeln und
Erwachsenen fur die Nahrungssuche zusammen: So
steigen die Chancen, und der Schwarm schutzt besser
vor Fressfeinden.

Auf dem Speiseplan stehen Samen von unter-
schiedlichsten Fruchtstinden wie Huflattich, Birke,
Lowenzahn, Madesuss und Erlenknospen. Den Jungen
werden bis zum zehnten Tag zusétzlich Blattlause und
Larven von verschiedenen Insekten- und Kiferarten
verfuttert. Dank seines ldngeren, spitzeren Schnabels,
der ihn von anderen Finkenvogeln unterscheidet, kann
der Stieglitz auch die Samen von Carduus- und Cirsium-
Arten (Disteln) nutzen. Generell ist er geschickt und
lernfahig; den Schnabel wischt er immer wieder ab, da-
mit die Pflanzensafte ihn nicht verkleben.

Den Stieglitz unterstiitzen - was hilft?

Im Siedlungsraum besteht grosses Potenzial, den Stieg-
litz zu unterstiutzen. «Wilde Ecken» und naturnah ge-
pflegte Garten bieten ihm eine wichtige Lebensgrundla-
ge. Wer bei der Bepflanzung auf einheimische Strducher
und Stauden setzt und die Samenstinde stehen lasst, tut
ihm viel Gutes. Zusétzlich profitieren zahlreiche Insek-
tenarten und weitere Lebewesen, die Samenstdnde und
Pflanzenstangel als Versteck und Uberwinterungsort
nutzen.

Das Potenzial fur naturnahe Garten im Siedlungs-
raum ist gross. Aber die einzelnen Fldchen sind oftmals
klein — oder man traut sich erst mal an nur eine «wilde
Ecke» heran. Fur den Stieglitz ist darum entscheidend,
dass es eine Vielzahl von moglichen Nahrungsgebieten
gibt, die nicht allzu weit auseinander liegen: eine Ver-
netzung. Auf der Nahrungssuche oder auf dem Weg
durch die Stadt z&hlt jede begrinte Hauswand, jeder
Balkon mit Wildstauden, jedes begrunte Dach als eine
Art Posten. Und daher koénnen sich (fast) alle an diesem
grunen Netz beteiligen: indem sie ihren Balkon oder
ihre Dachterrasse zu einer «wilden Ecke» machen.

Naturnahe Aussenrdume bieten vielen Wildtieren
eine gute Lebensgrundlage und ein eigenstdndiges Le-
ben. Gegen Fallen und Gefdhrdungen im Aussenraum
wie Glasfronten, ungedeckte Wasserfdasser oder offene
Lichtschéachte gibt es einfach auszufithrende Massnah-
men. Und wer einen hilfsbedurftigen Vogel antrifft,
erhalt bei der Vogelwarte Sempach Adressen von nahe-
gelegenen Vogelpflegestationen.

In der Schweiz war der bunte Finkenvogel

bis vor Kurzem als «Distelfink» bekannt.

Der Wechsel zum Artnamen «Stieglitz» —
gebrauchlich auch im Gbrigen deutsch-
sprachigen Raum - vollzog die Schweizerische
Avifaunistische Kommission 2016 mit der
Publikation der «Liste der Vogelarten der
Schweiz». Wahrend der friihere Name auf die
Lieblingsnahrung Distelsamen anspielt, zitiert
der aktuelle lautmalerisch den typischen
Kontaktlaut «didlitit».

Buchtipps und Link

Finns Abenteuer mit dem Stieglitz
Verlag Natur und Tier, ISBN 978-3-86659-294-0 (Kinderbuch)

Entdecke die Finken
Verlag Natur und Tier, ISBN 978-3-86659-301-5 (Kindersachbuch)

vogelwarte.ch/de/voegel-der-schweiz/stieglitz
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IIlIlDSTHUDEﬂBEET

Beete mit einheimischen Wildstau-
den sind eine dsthetisch hochwertige
Alternative fiir herkémmliche
Zierpflanzenrabatten. Zudem bieten
die Bliiten und Samen der Wild-
blumen vielen Insekten und Vogeln
einen reich gedeckten Tisch.

Das braucht’s

V' Wildstauden (5-10 Stiick pro m?),
gemass Bepflanzungsvorschlagen auf
dieser Seite oder Auswahl mittels
Bluhkalender in der Mitte der Broschtire

V Steine oder Holzstiicke
zur Abgrenzung

V allenfalls Schneckenzaun oder
Schnecken-Schutzringe

Bepflanzungsvorschlag 1

A Blut-Weiderich (Lythrum salicaria)

B Wiesen-Flockenblume (Centaureajacea)

C Gefleckte Taubnessel (Lamium maculatum)

D Arznei-Feld-Thymian (Thymus pulegioides)

Bepflanzungsvorschlag 2

A Malven (Malva alcea oder Malva moschata)

B Acker-Glockenblume
(Campanula rapunculoides)

C Grosser Ehrenpreis (Veronica teucrium)

D Traubenhyazinthe (Muscariracemosum)

Bepflanzungsvorschlag 3

A Rainfarn (Tanacetumvulgare)

B Wiesen-Margerite (Leucanthemum vulgare)

C Echte Betonie (Stachys officinalis)

D Doldiger Milchstern
(Ornithogalum umbellatum)

So geht’s
Planen und vorbereiten

Flache im Garten festlegen: Besonders
geeignet sind reprasentative Eingangs-
bereiche oder alte Zierpflanzenrabatten.

Pflanzbeet vorbereiten. Die oberste Vege-
tationsschicht bzw. Grasnarbe ca. 5 cm
tief abtragen. Die Oberflache mit einem
Rechen bearbeiten, bis eine feinkriimelige
Pflanzflache entsteht. Das Staudenbeet
evtl. mit Steinen oder eingebauten Holzern
abgrenzen.

Einheimische Wildstauden pflanzen

Wildstauden auf der vorbereiteten Flache
auslegen. Ein harmonisches Gesamtbild
entsteht, wenn die hdheren Wildstauden
in die Mitte des Beets oder hinten, die
niedrigen an den Rand oder in den Vor-
dergrund gepflanzt werden. Stauden der
gleichen Art in Gruppen (zu zweit oder
zu dritt) pflanzen.

Erdballen vorsichtig aus den Topfen
herausklopfen und Rénder der Erdballen
etwas lockern.

Wildstauden so tief setzen, dass der
Ballen leicht mit Erde Uberdeckt werden
kann. Danach reichlich giessen.

Jungpflanzen schiitzen und pflegen

Zwischenrdaume regelmassig auf
unerwinschte Pflanzen kontrollieren
und bei Bedarf jaten.

Pflanzen in der Anfangszeit bei ldngeren
Trockenperioden giessen.

Bei Bedarf Schneckenschutz installieren.

Pflanzplan (1.5 m? Flache)
A =2Stluck C =4 Stuck
B =3 Stlck D =5 Stuck

Vorschlag 2

Vorschlag 1

Unterhalt

Der Unterhalt entspricht der Pflege eines
normalen Zierstaudenbeets. Ein Rickschnitt
nach der Bllte kann einige Arten zur Nach-
blate anregen, womit sie insgesamt langer
blihen. Ansonsten bleiben Fruchtstéande
und abgestorbene Stangel bis in den
Spatwinter stehen. Végel fressen die Samen.
Viele Fruchtstdnde sind auch im Winter
schon anzusehen und dienen Insekten und
Spinnen als Uberwinterungsquartier.

Tipps

* Auch Wildstauden werden international
gehandelt, was die natdirliche Vielfalt ver-
falscht. Deshalb ausschliesslich biologisch
produzierte Wildstauden mit Herkunfts-
nachweis aus der Region kaufen!

« Wildstauden lassen sich auch mit Zier-
pflanzen kombinieren.

« InfoFlora hat eine «Griine Liste» erarbeitet,
die umfassende Empfehlungen zur
Verwendung aller in der Schweiz spontan
vorkommenden Wildstauden gibt.

Links und Buchtipp

wildstauden.ch

infoflora.ch > Grine Liste

Praxishandbuch Stadtnatur
Haupt Verlag, ISBN 978-3-258-08328-5

Vorschlag 3




Blumen

Krautsaume mit einheimischen
Hochstauden bilden einen natur-
nahen Ubergang zwischen Gehélzen
und Rasenflachen oder dienen im
Garten als 6kologische Vernetzungs-
korridore. Nicht nur der Bliten-
reichtum ist attraktiv: Viele Tiere
nutzen den Ort als Versteck oder
Uberwinterungsplatz.

Das braucht’s

Vv Wildstauden (6-8 Stiick pro m?) oder
‘Wildblumenziegel (1 Stiick pro m?)

V allenfalls Schneckenschutzringe

v standortangepasste Saatmischung
(z.B. UFA-Hochstaudenflur feucht
CH-G oder UFA-Hochstaudenflur
trocken CH-G)

Auswahl Wildstauden

Nesselblittrige Glockenblume
(Campanula trachelium)

Dunkle AKelei (Aquilegia atrata)

‘Wald-Schliisselblume (Primula elatior)

Eisenhutblattriger Hahnenfuss
(Ranunculus aconitifolius)

So geht’s
Planen und vorbereiten

Flache im Garten festlegen. Optimal st ein
1-3 m breiter Streifen entlang einer Hecke,

eines Zauns, einer Mauer oder eines Weges.

Pflanzbeet wenn moglich bereits im
Spatherbst vorbereiten. Dazu die oberste
Vegetationsschicht bzw. Grasnarbe

ca. 5 cm tief abtragen. Anschliessend den
Boden frasen oder mit der Hacke auf-
lockern. Uber den Winter ruhen lassen.

Im Frihjahr den Boden erneut ein- bis zwei-
mal mit einem Handrechen auflockern

und wieder aufwachsende Pflanzen voll-
standig entfernen. Anschliessend das
Pflanzbeet setzen lassen.

Mit einheimischen Wildstauden
bepflanzen

Im Friihjahr Hochstauden gruppenweise
(zu zweit oder zu dritt) pflanzen. Erdballen
vorsichtig aus den Topfen herausklopfen
und Rander der Erdballen etwas lockern.
Wildstauden so tief setzen, dass der Ballen
leicht mit Erde tiberdeckt werden kann.
Danach reichlich giessen.

Anstelle von einzelnen Wildstauden
kénnen auch Wildblumenziegel, einfach
mit 6 Spatenstichen, in das vorbereitete
Beet oder den benachbarten Rasen ge-
pflanzt werden. Die Ziegel dabei gruppiert
pflanzen, damit sie nicht zu schnell tber-
wachsen werden.

Die gepflanzten Stauden mit einem
Stéckchen markieren, damit sie bei
allfalligen Pflegeschnitten nicht mit ab-
gemadht werden. Bei hoher Schnecken-
dichte anfanglich einen Schnecken-
schutzring anbringen.

Restfliche ansiden und pflegen

Restflache mit einer passenden Saat-

mischung ansien (bis spatestens Mitte
Juni). Das Saatgut anklopfen, um einen
guten Bodenschluss zu gewahrleisten.

Eine gewisse Verunkrautung wird toleriert
und férdert das Wachstum. Angepflanzte
Stauden bei Bedarf freischneiden.

Sauberungsschnitt der Ansaatflache,
sobald die Spontanverunkrautung
kniehoch ist und zu blihen beginnt. An
nahrstoffreichen Standorten kann dies
mehrmals im Jahr nétig sein. Schnitt-
hoéhe von 10-15 cm. Im ersten Jahr die
gepflanzten Wildstauden nicht mahen.

Unterhalt

In den Folgejahren den Krautsaum jahrlich
mit dem Rasenméher (besser: mit der
Sense) mahen. Idealerweise mosaikartig,
einen Teil im frithen Frihling, einen Teil

im Spatsommer. Einzelne Samenstdnde
stehen lassen. Schnittgut kompostieren
oder als Unterschlupf fur Kleintiere zu
Schnittguthaufen aufschichten.

Tipp

Wird der Krautsaum mit einer neuen Hecke
angelegt, die gesamte Flache erst ansden,
wenn die Geholze gepflanzt sind.

Links

wildstauden.ch

ufasamen.ch

sellana-shop.ch/shop > Wildblumenziegel
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RUDERHlFlUR

Auf offenen, kahlen Kiesflichen
siedeln sich rasch lichtbediirftige
Pionierpflanzen an. Derartige
Ruderalfluren sind eine wahre
Farbenpracht und ein Paradies fiir
Insekten, Spinnen und andere
Kleintiere. Sie bendtigen weniger
Pflege als herkommliche Blumen-
beete. Ein bisschen «Wildnis» ist
erwiinscht.

v Wandkies oder Grubensand
(ca. 0,3 m?® bzw. 500 kg pro m?), Bezug
aus einer nahegelegenen Kiesgrube,
von einem Gartenbaubetrieb oder einer
Bauunternehmung. Falls Wandkies nicht
verfligbar ist: Betonkies (0-32) oder
eine Mischung aus Sand, Kies und Rund-
kies verwenden.

v/ Wildstauden (4 -6 Stiick pro m?)

V standortangepasste Saatmischung
(z.B. UFA-Ruderalflora CH)

Auswahl Wildstauden

‘Weidenblittriges Rindsauge
(Buphthalmum salicifolium)

Arznei-Feld-Thymian (Thymus pulegioides)

Gemeiner Natterkopf (Echium vulgare)
‘Wilde Karde (Dipsacus fullonum)

.o pionierpflanzen

Beste Jahreszeit: Friihling (Pflanzung und Ansaat)
Standort: sonnig und trocken
Platzbedarf: mindestens 1 m*

Planen und vorbereiten

Flache im Garten festlegen: je sonniger
und grosser, desto besser! Kleine Flachen
wachsen von der Seite her schnell zu.
Ideal ist eine Flache an der Stdseite einer
Hauswand. Sie sollte trocken und nahr-
stoffarm sein.

Vegetationsschicht und Oberboden voll-
standig abtragen (ca. 30 cm tief). Der Aus-
hub lasst sich als Humus fur Gartenbeete
oder zur Gartengestaltung verwenden.

Die entstandene Grube mit einer mindes-
tens 30 cm dicken Schicht aus Wand- oder
Betonkies auffillen. Teilflaichen kdnnen
auch mit Sand gestaltet werden. Den Kies
zu kleinen Hiigeln formen, um einen
abwechslungsreichen Lebensraum zu
schaffen.

Als Abgrenzung nach aussen evtl. gréssere
Steine oder Totholz in den Kies einbauen.
Sie verhindern ein rasches Zuwachsen der
Flache.

pflanzen

sonders geeignet sind zwei- und mehr-
rige Pflanzen. Stauden etwas tiefer als

senkt. Gut wissern (verschlammen!).

lich pflanzen, da sich der Kies mit der Zeit

Ansien

Kiesflache mit geeigneter Saatmischung
ansden. Saatgut mit der Schaufel flach
andricken, nicht einarbeiten!

Pflegen

Die gepflanzten Stauden bei Bedarf giessen.
Ansaat jedoch nicht wdssern, da sonst
unerwunschte Pflanzen geférdert werden.

Kiesflachen ab und zu kontrollieren und
unerwdulnschte stark wuchernde Pflanzen,
insbesondere invasive Neophyten,
entfernen.

Vegetation im Fruhjahr vor dem Austrieb
mit der Gartenschere abschneiden. Arten,
die sich schnell ausbreiten, jaten. Die
trockenen Stangel der zweijahrigen Arten
als Wildbienen-Nisthilfen verwenden oder
zu kleinen Schnittguthaufen aufschichten.
Von Zeit zu Zeit wieder offene Bodenstellen
schaffen. Ruderalflachen leben davon,
dass sie regelmassig gestort oder umge-
graben werden.

Monotone Steingarten lassen sich mit
geringem Aufwand zu artenreichen
Ruderalflaichen umgestalten: Folie oder
Vlies unter dem Schotterbeet entfernen
oder zumindest durchléchern. Die Steine
mit einer 5-10 cm hohen Schicht Gruben-
sand oder feinem Kies tberschtten.
Danach wie oben beschrieben anpflanzen
und ansden.

Bei grosseren Flachen empfiehlt es sich,
die Erdarbeiten von einer Gartenbau-
firma ausfthren zu lassen. Bepflanzung
und Ansaat kdnnen in Eigenleistung
erfolgen.

Links

umweltberatung-luzern.ch > Ruderalfliche
ufasamen.ch

wildstauden.ch



Baume filtern Staub, kiithlen die
Umgebung, spenden Schatten und
sind Lebensraum fiir Vogel, Siuge-
tiere, Wirbellose, Flechten, Moose
und Pilze. Einzelne Arten wie die
Stieleiche oder die Silberweide
fordern die Biodiversitat besonders
stark. Es gibt aber Alternativen,

die weniger Platz beanspruchen.

Das braucht’s
V' 2-3 Holzpfihle
V' Bandschlaufe oder Kokosschnur

V einheimischer Laubbaum

Geeignete Laubbaume

Holz-Apfelbaum (Malus sylvestris)
bis 10 m, Biodiversititsindex * (BI) 4,2

Traubenkirsche (Prunus padus)
bis 10 m

Feld-Ahorn (Acer campestre)
bis 10 m, Bl 4,3

Vogelbeerbaum (Sorbus aucuparia)
bis 15m, Bl 3,6

Zitter-Pappel (Populus tremula)
bis 20 m, Bl 4,3

‘Wilder Birnbaum (Pyrus pyraster)
bis 20 m, Bl 4,2

Silber-Weide (Salix alba)
bis 20 m, Bl 4,2

Hingebirke (Betula pendula)
bis 25 m, Bl 3,4

Berg-Ulme (Ulmus glabra)
bis 30 m, BI 3,8

L =SS =S

Stiel-Eiche (Quercus robur)
bis 50 m, BI 5,4

* Biodiversitdtsindex flr Stadtbdume
im Klimawandel: Maximalwert = 6

SCHE BAUME

So geht’s
Planen und vorbereiten

Baumart nach Platzverhaltnissen aus-
wihlen (lieber ein Baum, der gross
werden kann, als mehrere Baume, die
standig geschnitten werden missen!).

Der Wurzelraum braucht ebenso viel
Platz wie die Krone (keine Schichte,
Leitungen oder Tiefgarage unter dem
Baum). Grenzabstinde beachten.

Baum pflanzen

Pflanzgrube grossziigig ausheben (so tief,
dass der Wurzelballen gut hineinpasst,
aber etwa doppelt so breit wie der Ballen).
Den Boden der Pflanzgrube auflockern.

Den Baum in die Grube stellen und so
ausrichten, dass er gerade steht. Aus-
gehobenen Boden lockern und damit das
Pflanzloch aufftillen. Durch vorsichtiges
Antreten der Erde rund um den Stamm
die Erde verdichten.

Um den Baum vor Wind und Schnee zu
schitzen, zwei oder drei Pfahle einschlagen
(Vorsicht: Wurzelballen nicht verletzen)
und den Baum mit einer locker ange-
brachten Bandschlinge oder Kokosschnur
sichern.

Rund um den Baum einen ca. 10 cm hohen
Giessrand formen. Anschliessend den
Baum intensiv wassern und die Erde ein-
schlammen.

Zum Schutz vor Austrocknung und Frost
die offene Flache mit Kompost oder
Grasabschnitt abdecken.

‘Wenn noétig giessen

In den ersten zwei bis drei Jahren wahrend
Trockenperioden regelmassig giessen.

Grenzabstande

In allen Kantonen bestehen unterschied-
liche Grenzabstandsregelungen
(geregelt im Einflihrungsgesetz zum
ZGB). Stand 2024:

Tipps

* Baume aus einer Forstbaumschule der
Region beziehen und auf Herkunftsnach-
weis achten (mittellandische Okotypen
verwenden).

» Wer Geduld hat, pflanzt kleinere Baume.
Diese sind deutlich gtinstiger und bilden
ein widerstandsfahigeres Wurzelwerk.
Der Grossenunterschied wird in der Regel
innerhalb weniger Jahre aufgeholt.

Links

baumprokind.ch/seite/baumportraits
swild.ch/stadt/lebensraum.html
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Hochbeete sind beliebt, da sie das
Pflegen und Ernten des Gemiises
erleichtern. Mit der Ansaat von
Ackerbegleitpflanzen profitieren
auch Nutzlinge wie Wildbienen.
Bleiben die Fruchtstande tiber
den Winter stehen, sind diese fur
Vogel eine begehrte Futterquelle.

V eingerichtetes Hochbeet
V' Gemiisesetzlinge

V Saatmischung einjihrige
Ackerbegleitflora
(z.B. UFA-Rotationsbrache Vollversion
oder UFA-Blutenzauber einjahrig CH)

V allenfalls einzelne mehrjahrige
‘Wildkrauter als Topfpflanzen

Auswahl Wildkrauter

Arznei-Feld-Thymian (Thymus pulegioides)
Barlauch (Allium ursinum)

Echter Dost (Origanum vulgare)
‘Wiesen-Schafgarbe (Achillea millefolium)
Knoblauch-Hederich (Alliaria petiolata)
Rote Taubnessel (Lamium purpureum)
Sauerampfer (Rumex acetosa)
Schnittlauch (Allium schoenoprasum)
Vogelmiere (Stellaria media)
‘Wald-Erdbeere (Fragaria vesca)
Wegwarte (Cichorium intybus)

Beste Jahreszeit: April
Standort: sonnig oder halbschattig

geET MIT

Vorbereiten

Beet bereits im frithen Frihling vollstandig
vom Bewuchs befreien, erneut keimende
Pflanzen wiederholt jaten.

Hochbeet mit Gemuse locker bepflanzen,
bewusst einige Lucken offenhalten.

In den Lucken den Boden lockern und ein
feinkrimeliges Saatbeet anlegen.

Ansiaen

Die Lucken zwischen den Gemusesetzlingen
mit Samen von Ackerbegleitpflanzen an-
saen oder mit essbaren Wildstauden gezielt
bepflanzen. Vorsichtig wassern, damit das
Saatgut nicht wegschwemmt.

Pflegen

Laufend auf Problem-Unkrauter (z. B. Ganse-
distel, Quecken) oder invasive Neophyten
(z.B. Einjahriges Berufkraut) kontrollieren
und bei Bedarf selektiv jaten. Ansonsten ist
keine Pflege notig.

Werden nur einjahrige Pflanzen angesat,
den Bewuchs im frithen Friihling vollstandig
entfernen. Die Flache danach neu bepflan-
zen und ansden. Mehrjahrige Krauter nur
zuriickschneiden (durre Triebe entfernen).

Nicht alles, was im Beet von selbst wachst,
ist «Unkraut». Wer einem kleinen Pflanzchen
die Chance gibt, findet heraus, um wen

es sich handelt — und entdeckt vielleicht
eine besondere Schonheit.

* Viele Wildpflanzen sind essbar und stellen
far die Kiiche eine echte Bereicherung dar.

Schnecken

Neben Schneckenzaunen am Beetrand oder
Schneckenschutzringen um die Keimlinge
hilft auch das Ausstreuen von Gerstenspreu.
Zudem sollte die Erde feinkriimelig sein,
damit sich die Schnecken tagstber nicht
verkriechen kénnen. Bodennahe Geholze
nicht zu nahe an gefahrdete Wildstauden
pflanzen, da sich Schnecken dort gern
verkriechen. Pflanzen morgens statt abends
giessen, um Schnecken fernzuhalten.

Die heute gebrauchlichen Schneckenkdrner
enthalten fir Menschen und Saugetiere
ungiftige Stoffe (Eisen-lll-Phosphat) und sind
fur den Biolandbau zugelassen. Dennoch
sollten sie — wenn tberhaupt - nur sparsam
und gezielt eingesetzt werden. Denn auch
ein biologisches Gift ist und bleibt ein Gift.

Links

naturmodule.ch > GemUsehochbeet
ufasamen.ch
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Eine Krauterspirale mit blithenden
Stauden ist eine echte Bereicherung:
fur aromatische Kreationen in der
Kiuche sowie fiur Wildbienen, Kifer
und Schmetterlinge.

Das braucht’s

V Steine. Am besten eignen sich
behauene, quaderférmige Sandsteine
aus der Region. Diese kdnnen ohne
grosse Vorkenntnisse leicht zu einer
Trockenmauer aufgeschichtet werden.

v/ WandkKies und Grubensand
\/ Holzstabe, Schnur

V' Kiichenkriuter als Topfpflanzen

Auswahl Kiichenkrauter

Oberer Bereich (sandig, trocken)

Echter Salbei (Salvia officinalis)

Echter Lavendel (Lavandula angustifolia)

Echter Ysop (Hyssopus officinalis)

Garten-Thymian (Thymus vulgaris)

Rosmarin (Rosmarinus officinalis)

Mittlerer Bereich (humos, durchlissig)

Dill (Anethum graveolens)

Estragon (Artemisia dracunculus)

Kummel (Carum carvi)

Liebstockel (Levisticum officinale)

Romische Kamille (Chamaemelum nobile)

Zitronenmelisse (Melissa officinalis)

Unterer Bereich (humos, feucht)

Gewlirz- oder Schnittsellerie
(Apium graveolens var.secalinum)

Pfefferminze (diverse Sorten), wuchert

Schnittlauch (Allium schoenoprasum)

So geht’s
Vorbereiten

Flache im Garten festlegen: Der Standort
muss sonnig sein.

Die Grdsse hangt von der gewiinschten
Krautervielfalt ab. Die Spirale soll die Form
eines Schneckenhauses erhalten, das

sich nach Stden &ffnet. Am besten wird
der Verlauf am Boden grob markiert.

Krauterspirale bauen

In der abgegrenzten Flache den Boden
spatentief ausheben. Der Aushub lasst sich
zumindest teilweise wiederverwenden.

Die ausgehobene Flache mit einer ca.

10 cm dicken Schicht Wandkies auffullen.
Sie dient als Fundament flr die Mauer
und verhindert spater Staundsse.

Den Verlauf der Mauer mit Holzstaben
und Schnur exakt markieren und die erste
Steinreihe in Form einer Spirale mit zwei
Windungen verlegen. Anschliessend die
dazwischenliegende Flache mit einer
weiteren Schicht Kies aufftillen.

Die Steinspirale schrittweise weiter auf-
bauen, aussen niedrig und nach innen
héher werdend. Innen soll eine Hohe von
ca. 80 cm erreicht werden. In der Mitte
sollte die Kiesschicht gut 50 cm dick sein,
zur Mndung hin lauft sie allmahlich aus.

Den Zwischenraum zwischen den Stein-
wanden mit Bodenaushub, Kompost und
humusarmem Material wie Kies und Sand
aufflillen, sodass ein Verlauf vom dusseren,
tieferen Bereich (feucht-nahrstoffreich)

bis in die Mitte (trocken-nahrstoffarm)
entsteht.

Kiichenkriuter anpflanzen

Mit der Bepflanzung warten, bis sich der
Boden gesetzt hat (evtl. etwas Erde nach-
fullen).

Die Krauter im Friihjahr entsprechend
ihrer Standortansprtche pflanzen und gut
angiessen.

Unterhalt

Regelmassig Unkraut jaten. Die meisten
Stauden sind mehrjahrig und werden bei
Bedarf ersetzt.

Tipp

Bei engen Platzverhaltnissen kann auch ein
Krauterturm aufgebaut werden, z. B. aus
Larchenholz. Dieser wird in der gleichen Art
beflllt und bepflanzt wie die Krauterspirale.

Links und Buchtipp

mein-schoener-garten.de
> Bauanleitung Krauterspirale

wildstauden.ch

Die Krauterspirale
Pala-Verlag, ISBN 978-3-89566-290-4
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Wildstaudenbeet

Jan
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Abbisskraut, Teufelsabbiss (Succisa pratensis) 60-100 cm, mehrjahrig Fe S _
Acker-Glockenblume (Campanula rapunculoides) 50-90 cm, mehrjahrig 3¢ e

Bach-Nelkenwurz (Geum rivale) 30-60 cm, mehrjahrig Fe S

Blut-Weiderich (Lythrum salicaria) 70-120 cm, mehrjshrig 3 A

Doldiger Milchstern (Ornithogalum umbellatum) 20-30 cm, mehrjdhrig ESE S

Fiarber-Scharte (Serratula tinctoria) 60-100 cm, mehrjahrig Fe S -
Finger-Segge (Carex digitata) 20-30 cm, mehrjshrig 5 *

Gefleckte Taubnessel (Lamium maculatum) 20-50 cm, mehrjahrig 3 ¥

Gemeine Traubenhyazinthe (Muscari racemosum) 10-30 cm, mehrjahrig 3 He

Grosse Sterndolde (Astrantia major) 50-80 cm, mehrjahrig 3 ¥

Grosser Ehrenpreis (Veronica teucrium) 20-40 cm, mehrjahrig Ik A

Rainfarn (Tanacetum vulgare) 70-120 cm, mehrjahrig 3 He

Rote Waldnelke, Lichtnelke (Silene dioica) 40-80 cm, mehrjihrig 3 A #

Silge (Selinum carvifolia) 60-80 cm, mehrjahrig 25 %

Sumpfschafgarbe, Wilder Bertram (Achillea ptarmica) 40-80 cm, mehrjshrig 3k

‘Wald-Bergminze (Calamintha menthifolia) 40-60 cm, mehrjahrig 3 A

‘Wald-Erdbeere (Fragaria vesca) 5-20 cm, mehrjahrig P Ae H

Wiesen-Flockenblume (Centaurea jacea) 50-80 cm, mehrjahrig Fe S

Wiesen-Margerite (Leucanthemum vulgare) 40-80 cm, mehrjhrig 3
Wildstaudenbeet und Ruderalflache

Bisam- oder Moschus-Malve (Malva moschata) 50-80 cm, mehrjahrig Eed

Feld-Arznei-Thymian, Quendel (Thymus pulegioidesss. str.) | 5-20 cm, mehrjihrig 3

Sigmarswurz, Rosenmalve (Malva alcea) 80-120 cm, mehrjshrig 2 A
Wildstaudenbeet und Sumpfbeet

Echte Betonie, Heil-Ziest (Stachys officinalis) ‘ 40-70 cm, mehrjahrig ‘ 3% ¥ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘




Ruderalfliche

Jan
Feb
Mairz
April
Mai
Juni
Juli
Sept
Okt
Nov
Dez

Blutroter Storchschnabel (Geranium sanguineum) 30-50 cm, mehrjihrig Ee _
Echter Honigklee (Melilotus officinalis) 50-150 cm, mehrjhrig 3

Echtes Johanniskraut (Hypericum perforatum) 40-70 cm, mehrishrig 3¢ Ae

Gelbe Reseda (Reseda lutea) 30-60 cm, mehr-/2-jahrig | %

Gemeiner Natterkopf (Echium vulgare) 50-150 cm, 2-jahrig 3 -
Gemeines Leinkraut (Linaria vulgaris) 30-60 cm, mehrjahrig 3 xe

Gemeines Sonnenroschen (Helianthemum nummularium) 20-40 cm, mehrjahrig 3

Grossblutige Konigskerze (Verbascum densiflorum) 90-200 cm, 2-jahrig 3

Rundblittrige Glockenblume (Campanula rotundifolia) 10-30 cm, mehrjihrig 3 A

Schabenkraut, Motten-Koénigskerze (Verbascum blattaria) | 70-120 cm, 2-jahrig 3 ¥

Skabiosen-Flockenblume (Centaurea scabiosa) 60-100 cm, mehrjahrig ke

‘Wegwarte (Cichorium intybus) 60-150 cm, mehrjahrig ke

‘Weidenblittriges Rindsauge (Buphthalmum salicifolium) 40-70 cm, mehrjshrig Ee e

‘Wilde Karde (Dipsacus fullonum) 100-200 cm, 2-jhrig 3 K

‘Wilde Moéhre (Daucus carota) 50-100 cm, mehrjshrig 3
Krautsaum/Hochstaudenflur

Dunkle Akelei (Aquilegia atrata) 50-70 cm, mehrjahrig A #*

Echtes o. Geflecktes Lungenkraut (Pulmonaria officinalis) | 15-30 cm, Mérz—Mai A *

Eisenhutblittriger Hahnenfuss (Ranunculus aconitifolius) | 30-70 cm, mehrjahrig 3 K *

Gelber Salbei (Salvia glutinosa) 50-100 cm, Juli- Okt A ¥

Grossbliitige Sternniere (Stellaria holostea) 15-30 cm, mehrjahrig A ¥

Knéteriger Storchenschnabel (Geranium nodosum) 20-50 cm, mehrjahrig A *

Mandelblittrige Wolfsmilch (Euphorbia amygdaloides) 30-60 cm, mehrjahrig A ¥

Nesselblittrige Glockenblume (Campanula trachelium) 50-100 cm, Juni— Okt A * _
Stinkende Nieswurz (Helleborus foetidus) 30-60 cm, mehrjahrig 3 A

‘Wald-Witwenblume (Knautia dipsacifolia) 60-120 cm, Juni-Okt ELE S

‘Wilde Mondviole (Lunaria rediviva) 50-120 cm, mehrjshrig A ¥

Krautsaum/Hochstaudenflur oder Sumpfbeet

Wald- oder Hohe Schlisselblume (Primula elatior) ‘ 10-25 cm, mehrjhrig ‘ A ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Wasserpflanzen

Froschloffel (Alisma plantago-aquatica) 40-100 cm, mehrjihrig Eed

Kleiner Sumpf-Hahnenfuss (Ranunculus flammula) 10-30 cm, mehrjhrig 3 e

Ahriges Tausendblatt (Myriophyllum spicatum) mehrjéhrig e

Sumpfbeet

Sumpf-Dotterblume (Caltha palustris) 20-50 cm, mehrjghrig 3 xe

Echtes Madesuss (Filipendula ulmaria) 100-180 cm, mehrjahrig | % ¥

Vierflugeliges Johanniskraut (Hypericum tetrapterum) 40-70 cm, mehrjshrig £

Sumpf-Kratzdistel (Cirsium palustre) 70-150 cm, 2-jahrig S ;
Echte Wallwurz (Symphytum officinale) 70-120 cm, mehrjahrig 3 Ae

Kohldistel (Cirsium oleraceum) 80-150 cm, mehrjahrig Ei3

Sumpf-Hornklee (Lotus pedunculatus) 30-60 cm, mehrjshrig ES

Echte Brunnenkresse (Nasturtium officinale) 30-60 cm, mehrjghrig 3E A

Bachbungen-Ehrenpreis (Veronica beccabunga) 20-50 cm, mehrjahrig 3 A m

Wilde Brustwurz (Angelica silvestris) 80-150 cm, 2-jéhrig 3k A ¥
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Obwohl er nicht allzu gut sehen kann,
wandert der Igel orientierungssicher
und ausdauernd durch die Nacht.
Gern auch durch unsere Girten. Und
besonders gern dort, wo ihm Schlupf-
wege und Steighilfen sowie Hecken
oder Asthaufen eine geeignete Lebens-
grundlage bieten.

‘Was kennzeichnet den Igel?

Erwachsene Igel sind rund 20 bis 30 Zentimeter lang
und wiegen je nach Alter und Jahreszeit 350 bis 1’500
Gramm. Igel besitzen etwa 5’000 bis 8700 hell-dunkel
gestreifte, 2 bis 3 Zentimeter lange Stacheln: am oberen
Teil des Kopfes, am gesamten Rucken und an den Sei-
ten. Zwischen den Stacheln wachsen keine Haare. Das
Fell am Bauch und im Gesicht ist relativ sparlich und
variiert farblich von braungelb bis grau; bauchseitig ist
es etwas heller. Meist ist das Fell tiber der Schnauze und
den Augen dunkler gefarbt.

Bei Gefahr kénnen Igel sich blitzschnell und mit dem
ganzen Korper in ihr aufgestelltes Stachelkleid einku-
geln. So sind sie vor den meisten Fressfeinden geschiitzt.
Der Sehsinn spielt fur den Igel eine eher untergeordnete
Rolle. Im Gegensatz dazu sind der Geruchs- und der Ge-
horsinn sehr gut ausgepréagt. Auf der Suche nach Nah-
rung, Feinden und Artgenossen schnuffeln Igel standig
die Umgebung ab.

Die Begegnung mit einem Igel ist etwas Spezielles und
oft sehr Schones. Meistens hért man den kleinen Fuss-
ganger, bevor man ihn in der Dunkelheit erspédht: Igel
rascheln bei der Futtersuche oft erstaunlich laut im
Laub - und schmatzen beim Fressen.

‘Wo kommt der Igel vor?

Europa gehort zum Verbreitungsgebiet mehrerer Igel-
arten: Der Braunbrustigel lebt in ganz West-, Mittel-,
Nord- und Nordosteuropa, der Nordliche Weissbrust-
igel unter anderem in Ost- und Stdosteuropa, der Alge-
rische Igel an der suidlichen Kiuste Spaniens, der Eigent-
liche Langohrigel auf Zypern. In der Schweiz kommt
nur der Braunbrustigel vor.

Igel sind urspriinglich Bewohner von Heckenland-
schaften, feuchtem Grasland und offenen Laubwildern
mit vielen Lichtungen. In diesen Lebensrdumen finden
sie Versteckmoglichkeiten, offene Bereiche fur die Nah-
rungssuche und Laub fur die Nester. Ubergangsgebiete
wie gestufte Waldrander, Wegsdume und Hecken su-
chen Igel besonders gern auf: Dort ist die Vielfalt ihrer
Beutetiere gross.

Mit der Intensivierung der Landwirtschaft wurden
Ackerflichen zunehmend vergrossert, Hecken sowie
abgestufte Waldréander entfernt und der Pestizideinsatz
erhoéht. Dadurch hat der Igel mehr und mehr Lebens-
raum und Nahrungsgrundlagen verloren. Der grosste
Teil der landwirtschaftlich genutzten Flachen wird heu-
te kaum noch von Igeln bewohnt. Inzwischen sind sie
héufiger in Siedlungsgebieten mit einem hohen Grun-
flichenanteil anzutreffen. Doch auch hier zeichnet sich
ein negativer Trend ab: Gemadss einer neueren Studie
aus der Stadt Zurich ging die Igelpopulation seit den
frithen 1990er-Jahren stark zurtuick. In der Schweiz gilt
der Igel heute als «potenziell gefahrdet».

‘Wie lebt der Igel?

Igel fressen sich im Herbst einen Fettvorrat an und hal-
ten ungefdhr von Oktober bis Marz oder April einen
Winterschlaf. Wahrenddessen reduzieren sich die Kor-
perfunktionen auf ein Minimum. Der Winterschlaf wird
jedoch regelmadssig unterbrochen, etwa um das Nest zu
wechseln oder Harn zu 16sen.

25



26

Die Fortpflanzungszeit der Igel beginnt gleich nach dem
Winterschlaf und zieht sich bis in den September. Es
sind 1 bis 2 Wurfe pro Jahr moglich. Nach einer Trag-
zeit von ungefihr 35 Tagen werden 2 bis 10 (im Durch-
schnitt 7) nackte Junge geboren. Augen und Ohren der
Igelbabys sind bei der Geburt noch geschlossen und
offnen sich erst im Alter von 2 Wochen. Nach 5 bis 6 Wo-
chen sind die jungen Igel bereits unabhéngig, und nach
dem ersten Winterschlaf sind sie geschlechtsreif.

Naturliche Todesursachen der Igel sind Fressfein-
de - vor allem Dachs und Uhu -, Parasiten und Krank-
heiten. Zudem uberleben viele Igel den Winter nicht:
Die Sterblichkeit ist im ersten Lebensjahr sehr hoch,
besonders wihrend des Winterschlafs. Uberlebende
des ersten Winterschlafs haben eine durchschnittliche
Lebenserwartung von 2,5 Jahren. Maximal wird ein Igel
in freier Wildbahn 16 Jahre alt - das ist jedoch sehr sel-
ten. Zu den hauptsédchlich durch den Menschen beding-
ten Todesursachen gehoren der Strassenverkehr, Fal-
len (zum Beispiel offene Lichtschéchte), Verletzungen
durch Gartenwerkzeuge, Vergiftungen und Verbrennen
(zum Beispiel in Brauchtumsfeuern).

‘Was braucht der Igel?

Igel fressen vor allem Wirbellose, beispielsweise ver-
schiedene Kéfer, Raupen, Ohrwirmer und andere In-
sekten sowie Wiurmer und kleine Schnecken, seltener
auch Wirbeltiere oder Aas. Das Verdauungssystem der
Igel ist vergleichsweise kurz und wenig spezialisiert.
Dies ist einer der Grunde, weshalb Igel keine pflanzliche
Nahrung wie Obst und Getreide verdauen kénnen.

Igel nutzen unterschiedliche Nesttypen: Tages-
schlafnester, Winterschlafnester und Nester fur die
Jungenaufzucht. Tagesschlafnester sind einfacher ge-
baut als die beiden anderen Nesttypen. Fur den Nestbau
tragt der Igel Laubblédtter zusammen, die er zum Bei-
spiel unter einer Hecke, unter einer Scheiterbeige oder
innerhalb eines Asthaufens anhduft. Durch Drehen und
Rollen in diesem Laubhaufen druckt er die Blatter zu-
sammen und formt so einen Hohlraum: Es entsteht
ein gegen Nasse und Kailte geschuitztes Nest mit einem
Durchmesser von 30 bis 60 Zentimeter. Danach erhélt
es eine Polsterung mit Moos, Gras oder Heu.

Gute Neststandorte zeichnen sich durch stiitzende
Strukturen aus; beispielsweise Astwerk, worin sich das
Laub fur das Nest platzieren lasst. Zudem bendtigen Igel
schattige Neststandorte, die an heissen Sommertagen
und an milden Wintertagen nicht zu sehr aufheizen.
Die Nester werden generell hdufig gewechselt, selbst im
Winter und wéahrend der Jungenaufzucht.

Den Igel unterstiitzen — was hilft?

Durch seine kleine Grosse kann der (erwachsene) Igel
keine Mauern, Zdune und Absédtze Uberqueren, die ho-
her sind als die gespreizte Hand einer erwachsenen Per-
son (rund 15 bis 20 Zentimeter). Anderseits erfordern
Durchschlipfe durch Mauern und Zidune mindestens
die Grosse einer geballten Faust einer erwachsenen Per-

Handregel (links): Diese Stufen-
hoéhe kann ein Igel Uberwinden.
Faustregel (rechts): So gross muss
ein Igel-Durchschlupf sein.

son (rund 10 mal 10 Zentimeter). Siedlungsgebiete sind
fur Igel deshalb oft regelrechte Labyrinthe, in denen
sie weite Umwege gehen missen. Igel haben jedoch
ein hervorragendes Ortsgeddchtnis und finden sich in
ihren Streifgebieten gut zurecht.

In der Nacht nutzt der Igel mehrere Garten, Grin-
anlagen und Strukturen fur die Futtersuche und als Ver-
stecke. Um sein Siedlungslabyrinth zu vernetzen, hilft
es, Durchschlupfe unter Zdunen und Mauern zu schaf-
fen, Tritte ber hohe Absédtze anzubringen und verbin-
dende Strukturen wie zum Beispiel Hecken anzulegen.

Um Igel zu fordern, sollte auf Pestizide verzichtet
werden. Auch weitere Gefahren fur Igel und andere
Wildtiere lassen sich mit wenig Aufwand weitgehend
beseitigen. Dazu gehdrt zum Beispiel das Abdecken offe-
ner Schédchte und steilwandiger Teiche - oder das Anle-
gen von Ausstiegshilfen. Entscheidend sind zudem der
Verzicht auf Mdhroboter, Fadenmaher und allgemein
das Mdhen unter Biuischen sowie das vorausschauende
Autofahren bei Diammerung und in der Nacht.

In der Igelféorderung ist weniger oft mehr. Es sind
keine perfekten Naturgirten noétig, um diesen Wild-
tieren geeignete Lebensbedingungen zu schaffen. Oft
reicht schon die eine oder andere etwas wildere Ecke im
Garten, in der etwa das Laub liegen bleibt und nicht ge-
méaht wird. Laub ist fur den Nestbau der Igel besonders
wichtig. Igelhduser werden gern angenommen - sie sind
aber nicht nétig, wenn Strukturen wie Hecken, Asthau-
fen oder Scheiterbeigen vorhanden sind.

Igel sind von Gesetzes wegen geschuitzt. Sie durfen
nicht als Haustiere gehalten und sollten generell nicht
gefuttert werden. Die Pflege von verletzten oder kran-
ken Tieren in Gefangenschaft muss durch Fachperso-
nen erfolgen und darf nur eine begrenzte Zeit dauern.

Stacheln besitzen Igel bereits bei ihrer Geburt.
Diese Stacheln sind jedoch noch in der Haut
verborgen, die durch eingelagerte Flussigkeit
aufgedunsen ist: So wird der Geburtskanal
der Mutter geschttzt. Kurz nach der Geburt
schwillt die Haut ab — und die rund ein Zenti-
meter langen, weissen Stacheln treten hervor.

Buchtipp und Link

Der Igel - Nachbar und Wildtier
Haupt Verlag, ISBN 978-3-258-08194-6

igelzentrum.ch/igelfreundlichergarten (Broschiire)
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0000 00000 Standort: halbschattig oder schattig,

nicht zu feucht und gut zuganglich

Diinger fiir den Gemﬂsegarten

omPOST

Mit einem eigenen Kompost schliesst
sich der Nahrstoffkreislauf im Garten.
Beim Kompostieren entsteht nahr-
stoffreiche Erde, die im Nutzgarten
als hochwertiger Dunger dient. Gleich-
zeitig entsteht Lebensraum fir zahl-
reiche Bodenlebewesen, die dem Igel
und anderen Wildtieren als Nahrungs-
grundlage dienen.

Kompost einrichten

Es gibt ganz unterschiedliche Moglichkeiten,
einen Kompostplatz einzurichten. Einige
benutzen zwei nebeneinanderliegende
Kompostbehalter, andere zwei Kompost-
mieten oder einen Schnellkomposter.

Ideal ist es, einen Kompostbehilter (fir

die Sammlung des frischen Griinguts) und

. . daneben Platz fiir 1-2 Kompostmieten her-
v Kompostbehilter mit Abdeckung,

Holzkomposter oder Drahtgitter
Den Ort gut wahlen, nicht zu nah am Nach-
bargrundstutick, nicht im Windschatten

eines Gebaudes (an den Kompost muss Luft
kommen). Auf ausreichende Beschattung
achten. Pralle Sonne ist tabu!

v Kompostvlies

V' Platz fir 1-2 Kompostmieten
(Walm, Komposthtigel)

Kompost braucht Bodenkontakt. Einige
Zentimeter Boden abtragen, Boden lockern.
Sickerwasser muss abfliessen kdnnen.
Boden ca. 10 cm hoch mit grobem Garten-
material oder Holzhackseln bedecken
(Luftzufuhr von unten).

Sammelphase

Grlnabfalle im Kompostbehalter sammeln.

Um eine gute Komposterde zu erhalten,
sollte das Kompostmaterial feucht, aber
nicht zu nass sein. Griinabfalle auf Finger-
lange zerkleinern. Auf eine gute Durch-
mischung achten: Ziel ist ein Mix aus feuch-
tem und trockenem Material (Laub, diirre
Pflanzenstingel etc.)

Grosse Mengen Astmaterial neben dem
Kompostbehalter sammeln und nach und
nach kleingeschnitten beimischen.

Ab und zu kann etwas Steinmehl Gber
das Sammelgut gestreut werden.

Das Kompostmaterial immer mit einem
Holzdeckel oder einem Kompostvlies
gegen Regen schitzen.

zurichten (fur den «<umgesetzten» Kompost).

Mietenkompostierung

Von Friihling bis Herbst ca. alle drei Mo-
nate mit dem Kompostmaterial aus dem
Sammelbehilter eine Miete (Walm, Haufen)
ansetzen. Dabei das Sammelgut durch-
mischen und lockern.

Den Komposthigel mit einem Kompost-
vlies zudecken. Dadurch bleibt der Kompost
feucht und die Nahrstoffe werden nicht
ausgeschwemmt. Ist der Kompost zu nass,
kénnen Holzhacksel oder kleingeschnittene
Aste untergemischt werden. Ist er zu tro-
cken, das Kompostgut mit Wasser benetzen.

Anschliessend alle drei Monate das Material
umsetzen und lockern (das Material, das
oben war, kommt nach unten).

Nach neun bis zwolf Monaten ist der
Kompost fertig. Reifer Kompost ist kriimelig,
dunkel und riecht gut. Der reife Kompost
wird schaufelweise durch ein schrag
gestelltes Kompostsieb geworfen und lasst
sich danach im Garten verwenden. Das
grobe Material, das im Sieb zurtickbleibt,
wird weiter kompostiert.

 Vorsicht beim Umsetzen: Besser eine
Schaufel und keine Gabel verwenden.
Mit der Gabel werden im Kompost
lebende Tiere leicht verletzt oder getdtet.

* Wenn der Kompost unangenehm riecht,
ist dies ein Zeichen fur Faulnis. In diesem
Fall den Kompost besser entwassern oder
grobes, trockenes Material einarbeiten.

Links

kompostberatung.ch
kompost.ch
umweltberatung-luzern.ch > Kompost
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geordne

ASTTRISTE

Ast- und Gehoélzschnitt kann gut
aufgeschichtet werden. Mit einigen
Pfosten zur Stabilisierung wird aus
dem Asthaufen eine Asttriste.
‘Wirbellose Tiere und Pilze zersetzen
das Holz, und mit der Zeit wird es
fur viele Tiere zu einer reichen
Nahrungsquelle und einem idealen
Versteck. Vor allem Reptilien
schiatzen den Sonnenplatz.

Das braucht’s
v 4-6Holzpfosten

v 6lange und 4-5 kiirzere Holzscheite
oder dicke Aste (g > 10 cm) fir den
Bau einer Igelschlafkammer

v Schnittgut von einheimischen
Gehdlzen, markhaltige Pflanzenstangel,
evtl. auch etwas Laub oder Heu (aber
kein Rasenschnitt)

ter Asthaufen

So geht’s
Vorbereiten

Den richtigen Platz suchen, am besten
an einem Geholzrand. Eine teilweise
Besonnung ist fur viele Tiere glinstig
(insbesondere fur Reptilien).

Am besten ist es, den Bau der Asttriste
mit dem jahrlichen Geholzschnitt zu
verbinden. Anstatt das Schnittgut der
Grunabfuhr zu Ubergeben, kann es so
im Garten verrotten und vielen Tieren
Unterschlupf bieten.

In regelméassigen Abstidnden (50-100 cm)
Holzpfosten in den Boden rammen, sodass
eine rechteckige Grundflache von 1,5-2 m?
entsteht, auf welcher der Gehdlzschnitt
aufgeschichtet werden kann.

Igelschlafplatz erstellen

Auf einer Seite dicke Aste oder Holz-
scheiter kreuzweise aufschichten, sodass
ein Hohlraum von etwa 30 x 30 x 30 cm
entsteht. Auf der regenabgewandten Seite
ein Eingangsloch (10 x10 cm) offenhalten.
Hohlraum mit Asten flach abdecken.

Aste aufschichten

Den ganzen Bereich zwischen den Pfosten
so dicht wie moéglich mit Astmaterial
aufftillen, dabei aber bewusst einige Hohl-
raume belassen. Das Material in Schichten
anlegen. Einzelne Lagen kdnnen aus Reisig,
Streu oder Laub bestehen. Letzte Schicht
mit gréoberem Material abdecken.

Unterhalt

Ein vollstandiges Zuwachsen der Asttriste
wird durch einen sporadischen Rick-
schnitt der Vegetation verhindert. Da das
Astmaterial mit der Zeit verrottet, ist
laufend neues Astmaterial nachzulegen.

Tipp

Asttristen sind eine gute Mdglichkeit,

um Astmaterial kompakt in einer Béschung
zu stapeln: Im Gegensatz zu einem ein-
fachen Asthaufen ist das Material durch
die Stttzen gesichert und rutscht nicht ab.




Brennholzlager

HOLZBEIGE

Holzbeigen dienen nicht nur als
Brennholzlager. Im toten Holz leben
zahlreiche Kleintiere. Nicht selten
finden Fledermause und andere
Tiere darin ein Winterquartier.

Und mit dem Einbau einer alten
‘Weinkiste bekommt auch der Igel
einen sicheren Schlafplatz.

Das braucht’s
\/ Brennholz

V leere Weinkiste oder selbst
gezimmerte Kiste aus Naturholz

V' 2lange Rundhélzer oder
Kanthélzer (2 > 10 cm)

So geht’s
Standort festlegen

Den idealen Ort flir den Brennholzstapel
finden. Ideal ist die regenabgewandte Seite
des Hauses: So wird auch der Igel vor
Regen geschitzt. Will man die Wildbienen

fordern, wird ein besonnter Platz bevorzugt.

Igelschlafplatz erstellen

Als Unterkonstruktion auf dem Boden zwei
lange Rund- oder Kanthdlzer auslegen.

Bei grossen Holzstapeln ldsst sich so im
Sockel ein Hohlraum schaffen, der Igeln als
Tagesschlafplatz dienen kann. Im Innern

der Holzbeige eine entsprechende Kammer

aussparen.

Bei kleineren Holzbeigen aus einer alten
Weinkiste oder aus unbehandelten Holz-
brettern ein Igel-Schlafhaus zimmern und

dieses an der Basis der Holzbeige einbauen.

Auf der regenabgewandten Seite ein
Eingangsloch (ca. 10 x10 cm) ausschneiden.

mit Mehrwert

Holzbeige aufschichten

Holzscheite aufschichten. Zur Stabilisierung
die Holzscheite an den Randern kreuzweise
stapeln.

Unterhalt

Die Holzbeige sollte so gross sein, dass im
Winter nicht alles Holz zum Heizen benétigt
wird. Sollte ein Igel oder eine Fledermaus
versehentlich im Winterschlaf gestort werden,
deckt man sie einfach wieder zu. Holzbeigen
regelmassig wieder erganzen.

Tipps

« Damit Wildbienen zusétzliche Nistplatze
im Holz finden, kénnen grossere Holz-
scheite auf der Rindenseite mit Lochern
(2-10 mm) versehen werden.

« Flr Totholzkafer und viele andere Klein-
tiere sind auch freistehende Holzstapel,
die verrotten durfen, sehr wertvoll.

» Auf einfache Art lassen sich weitere
Sommerschlafplatze fur Igel bereitstellen:
ein doppelter Boden unter dem Garten-
hauschen, ein an die Wand gelehntes
Wellblech oder eine Holzplatte - Igel lieben
Hohlraume aller Art, vor allem auf der
regenabgewandten Seite des Hauses.

Gut geeignet sind Bretter von mindestens

I m Lange und 50 cm Breite, die an die
Hauswand gelehnt werden. Den Raum
zwischen Hauswand und Brett kann man
mit Stroh oder Laub ausfullen. Ist gentigend
Laub im Garten vorhanden, bauen sich

die Igel ihren Schlafplatz jedoch selbst.

Link

infofauna.ch > Praxismerkblatt Holzbeige




00000

4 & ¥

00000 00000

Das Schlaraffenland
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oTRAUCHER

Naturhecken sind das Riickgrat

eines naturnahen Gartens. Die ein-
heimischen Straucher dienen als
Sichtschutz und Versteck. Sie fordern
ein reiches Insektenleben - und
bieten im Herbst dank ihrer Friichte
reichlich Nahrung fiir Vogel.

Vv Markierungsstecken

v/ Wildstraucher (1-2 Stiick pro m?,
wurzelnackt)

Auswahl Wildstraucher

Gemeiner Liguster (Ligustrumvulgare)
bis 4 m, wuchert und setzt sich durch,
giftig, schnittvertraglich

Gemeiner Schneeball (Viburnum opulus)
bis 4 m, Frucht giftig

Hundsrose (Rosa canina)

bis 3 m, Friichte nutzbar

Pfaffenhiitchen (Euonymus europaeus)
bis 5 m, stark giftig

Rote Heckenkirsche (Lonicera xylosteum)
bis 2 m, Frucht giftig, schnittvertraglich
Schwarzdorn (Prunus spinosa)

bis 3 m, dornentragend, stark wuchernd,
Ausfallrate bei der Anpflanzung
Schwarzer Holunder (Sambucus nigra)
bis 7 m, Bliiten und Friichte nutzbar

‘Weissdorn (Crataegus laevigata/monogyna)
bis 6 m, dornentragend, schnittvertraglich

O3 ¥ ¥ F ¥ HK K

‘Wolliger Schneeball (Viburnum lantana)
bis 5 m, Frucht giftig, gut schnittvertraglich
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Beste Jahreszeit: November (oder Mérz/ April)
Standort: schattig oder sonnig

Planen und vorbereiten

Gesetzliche Grenzabstande abklaren. Diese
sind kantonal (im jeweiligen Einfihrungs-
gesetz zum ZGB) geregelt. Mit einem Abstand,
welcher der Halfte der Wuchshdhe ent-
spricht, ist man auf der sicheren Seite. Mit
den Nachbarn allenfalls eine verbindliche
Abmachung treffen.

Pflanzplan erstellen (Endgrosse und Schatten-
wurf beachten). In der Regel werden die
Straucher gruppenweise (zu zweit oder zu
dritt) gepflanzt. Der Pflanzabstand betragt
1-2 m. Die ideale Hecke ist dornenreich,
mindestens 2 m breit, weist dichte Abschnitte
auf und wird etwa 3 m hoch.

Pflanzflache vorbereiten

Vorhandene Gartengehélze (insbesondere
invasive Neophyten) gegebenenfalls voll-
standig entfernen.

Wenn mdglich die oberste Vegetations-
schicht bzw. Grasnarbe ca. 5 cm tief ab-
tragen und Flache fur eine Ansaat als
Krautsaum vorbereiten.

Im Idealfall am besonnten Rand der
Flache schon vorher mit Totholz, Steinen
und Sand Kleinstrukturen anlegen.

Straucher pflanzen

Pflanzldcher fir die Straucher ausheben.
Das Pflanzloch muss so gross sein, dass
alle Wurzeln Platz haben und nicht geknickt
werden.

Bei wurzelnackten Strauchern die Wurzeln
leicht zurtickschneiden (10-20 Prozent der
Wurzelmasse und beschadigte Wurzeln
entfernen); Triebe bis zur Hilfte einkirzen.

Wurzeln mit lockerer Erde umhdllen. Pflanze
leicht schittelnd nach oben ziehen, damit
die Erde zwischen die Wurzeln fallt. Pflanz-
loch ganz mit Erde fiillen und diese mit dem
Fuss andrlcken. Pflanzen gut angiessen und
die Erde einschlammen.

Jungpflanzen pflegen

In den ersten zwei Jahren die jungen Gehdlze
regelmassig freischneiden. Dabei die Strau-
cher nicht verletzen. Zur Sichtbarmachung
mit einem Stecken markieren.

Ein selektives Auslichten alle paar Jahre ist
sinnvoll. Pro Eingriff nicht mehr als ein Drittel
der Straucher schneiden und langsam
wachsende Straucher schonen. Besonders
wertvoll fir Tiere wie den Igel sind Hecken,
die gegen den Boden hin dicht schliessen.
Dies lasst sich fordern, indem man einzelne
Straucher stark zurlickschneidet, sodass sich
neue Wurzeltriebe bilden. Ein Krautsaum
bietet zusatzlichen Schutz.

» Dornenstraucher sind besonders wertvoll
und bieten Vogeln sichere Nistplatze. Wild-
rosen Uberzeugen auch aus gartnerischer
Sicht und sollten in der Hecke nicht fehlen.

Auf die regionale Herkunft der Strducher
achten. Wurzelnackte Geholze (aus Forst-
baumschulen) sind wesentlich gtinstiger
als Topf- und Containerware und eignen
sich besser fur Hecken. Viele Gemeinden
geben Wildstrducher im Rahmen von
Aktionen kostenlos ab. Wurzelnackte
Geholze nach der Anlieferung einschlagen
(Wurzeln mit Erde bedecken), damit sie
nicht austrocknen.

Link und Buchtipp

sorbus-gehdélze.ch

Praxishandbuch Stadtnatur
Haupt Verlag, ISBN 978-3-258-08328-5
(Artenliste Straucher)
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ulein, aber fein

mINITEICH

Selbst in kleinen Girten lasst sich
mit einem wasserdichten Behilter
ein schéoner Miniteich anlegen.

Er wird bald von Wasserinsekten
oder Bergmolchen besiedelt und

von Igeln als Trinkstelle genutzt.
Liegt er in tibersichtlichem Gelande -
sodass Katzen kein leichtes Spiel
haben -, lidt er auch Vogel zum

Bad ein.

V wasserdichter Behiilter:
Pflasterwanne, halbes Weinfass,
vorgefertigte Teichwanne o. a.

v Steine, Sand, Kies, Holzbretter

V evtl. Wasserpflanzen
(1-2 Stiick pro m?), mogliche Auswahl
gemass Blihkalender in der Mitte der
Broschtire

Beste Jahreszeit: Winter
Standort: halbschattig (bei Miniteichen), am besten
in einer vernassten Gelandemulde

Vorbereiten

Méglichst grosses Gefdss wahlen und
gegebenenfalls mit Teichfolie oder Silikon
abdichten.

Teichflache einschliesslich Uferbereich
abstecken, Grasnarbe entfernen.

Becken einbauen

Grube grosszligig ausheben, damit das
Becken ebenerdig eingegraben werden
kann. Steine aussortieren: Sie kdnnen spater
zur Gestaltung verwendet werden, ebenso
humusarmer Untergrund.

Grubenboden mit einem Rechen glatten.
Unebenheiten mit Sand ausgleichen. Wanne
einpassen. Auf den Uberlauf achten: Das
Wasser muss schadlos abfliessen kdnnen.
Wenn nétig eine Sickergrube anlegen. Daftir
beim Ausfluss ein grésseres Loch ausheben
und dieses mit grobem Kies ftllen.

Die Grube um das Becken herum mit Kies
oder humusarmem Unterboden aufftllen.
Ideal ist eine grossziigig bemessene
Uferzone, die mit nahrstoffarmem Boden
gestaltet wird.

Das Becken teilweise mit Kies und Sand
beflllen. Die Wassertiefe sollte — als Schutz-
massnahme fur Kleinkinder — nicht mehr
als 20 cm betragen.

Mindestens ein Ufer flach ausgestalten
oder mit Steinen, Kies und Brettern Aus-
stiegsmoglichkeiten fur Kleintiere schaffen.

Bei einer Wassertiefe von mehr als 20 cm
den Teich umzaunen oder mit Gitter
abdecken.

Bepflanzen

Evtl. mit einigen wenigen, einheimischen
Wasserpflanzen schmiuicken (bei Miniteichen
am besten in Topfen).

In Trockenphasen Wasser nachftllen.

Bei starker Entwicklung von Muckenlarven,
diese wochentlich mit einem Sieb ab-
schopfen. Wenn der Miniteich zu stinken
beginnt, voribergehend trockenlegen.

* Als Tranke fur Vogel und Igel gentigt
auch ein mit Wasser gefillter Topfunter-
setzer. Hier das Wasser aus hygienischen
Grunden taglich ersetzen.

« Steht keine Wanne zur Verfligung, kann
der kleine Teich auch mit einer Teichfolie
gebaut werden. Dieser Bau ist jedoch
etwas aufwendiger. Die Teichfolie wird
beidseitig mit einem Teichvlies und
allenfalls auf der Unterseite mit einem
Drahtgeflecht gegen Nager geschutzt.
Anschliessend Folie und Vlies mit min-
destens 15 cm Kies tGberdecken. Es lohnt
sich, am Rand eine sogenannte «Kapillar-
sperre» einzubauen. Sie verhindert,
dass Wasser durch das Vlies und die
Pflanzenwurzeln aus dem Gewasser
gesaugt wird.
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|dealer Igelschlafplatz

| AUBHAUFEN

Herbstlaub muss nicht aufwandig
entsorgt werden. An einem schattigen
Platzchen aufgehiuft, dient es als
Lebensgrundlage fiir wirbellose Tiere
und Pilze, die organisches Material
abbauen. Amphibien, Reptilien und
Kleinsauger finden im Laubhaufen
ein Versteck. Wird im Innern eine
Hohle gebaut, erhilt der Igel einen
idealen Winterschlafplatz.

Das braucht’s

v 6 lange und 4 -5 kurzere
Holzscheite oder dicke Aste
(2>10cm)

v grosse Menge an Laub,
mindestens 2-3 m?

V/ Tannenreisig oder diinne Aste

So geht’s
Vorbereiten

Eine geeignete Stelle suchen; ein schattiger
Platz ist optimal. So erwacht der Igel nicht
vorzeitig aus dem Winterschlaf, wenn die
Sonne den Haufen erwarmt.

Laub bereitstellen. Das wird am besten
mit den herbstlichen Aufraumarbeiten im
Garten kombiniert.

Igelschlafplatz erstellen

Im Zentrum der vorgesehenen Flache

6 lange Holzscheite oder dicke Aste kreuz-
weise aufschichten, sodass ein Hohlraum
von ca. 30 x30 x 30 cm entsteht und auf
der Seite zwischen den Holzern ca. 10 cm
hohe Zwischenraume offen bleiben.

Den Hohlraum oben mit Asten oder
ktrzeren Holzscheiten abdecken.

Laub anhiufen

Die «Schlafkammer» anschliessend gross-
zligig mit Laub zudecken. Der Haufen
muss am Schluss mindestens 80 cm
hoch sein.

Den Laubhaufen mit kleineren Asten oder
Tannenzweigen abdecken, damit das
Laub nicht vom Wind weggeweht wird.

Unterhalt

Da Laub schnell verrottet, muss der Haufen
nach einem Jahr mit zusatzlichem Laub
und weiteren Asten Uiberdeckt werden.

Tipps

* Je grosser der Laubhaufen, desto besser.
Nur einigermassen trockenes Laub
verwenden, keinen Rasenschnitt auf
dem Laubhaufen deponieren.

« Jeder Igel braucht seinen eigenen Schlaf-
platz: je mehr Laubhaufen, desto mehr
Schlafplatze.

Links

birdlife.ch > Praxismerkblatt Asthaufen

igelzentrum.ch > Broschure Igelfreundlicher
Garten










Die vielgestaltigen Mauerbienen
beeindrucken als Bestiauberinnen wie
als Nest-Architektinnen; ihre Leistung
fur Okosysteme ist zentral. Heute sind
viele ihrer Arten gefahrdet. Doch
jeder naturnah gestaltete Griunraum -
idealerweise mit allerhand Bliiten
und Kleinstrukturen - kann zu ihrer
Forderung beitragen.

‘Was kennzeichnet Mauerbienen?

Mauerbienen sind Teil der grossen Vielfalt einheimi-
scher Wildbienen. Sie zdhlen zur Gruppe der Bauch-
sammlerbienen: Den gesammelten Bluitenpollen trans-
portieren sie nicht als Pollenhdschen an den Hinter-
beinen, sondern an einer Bauchburste aus langen
Haaren auf der Unterseite des Hinterleibs. Nahrungs-
suchende Weibchen von Mauerbienen und nahe ver-
wandten Bauchsammlerinnen sind gut an der weissen,
gelben oder roétlich-violetten Pollenladung am Bauch
zu erkennen.

Abgesehen von der markanten Bauchburste kom-
men die verschiedenen Mauerbienenarten in sehr
unterschiedlicher Form, Groésse und Farbe daher. Die
meisten Mauerbienen sind ungefahr so gross wie eine
Honigbiene oder etwas kleiner, haben einen gedrunge-
nen Koérperbau und sind bienentypisch stark behaart.
Die Behaarung und die Haarfarbe sind von Art zu Art
verschieden. Einige Mauerbienen haben einen metal-
lisch glanzenden Koérper.

Mauerbienen und andere Bienenarten haben sich
voll und ganz auf den Blutenbesuch spezialisiert. Ent-
sprechend lassen sich Mauerbienen am besten beim Blu-
tenbesuchbeobachten. Sie versorgen sich selbstundihre
Nachkommen ausschliesslich mit Pollen und Nektar -
und fliegen dafir unzéhlige Blumen an. Wo Wildbienen
geeigneten Lebensraum finden, geht ein grosser Teil der
Bestdubung von Wild- und Kulturpflanzen auf ihr
Konto. Diese Leistung wurde gegenuber jener der Ho-
nigbiene lange Zeit stark unterschétzt. Da die allermeis-
ten Blutenpflanzen von Bestdubung profitieren und
sich ohne diese Dienstleistung teilweise gar nicht ver-
mehren konnten, sind Mauerbienen & Co. fur funktio-
nierende Okosysteme unverzichtbar.

Typisch Mauerbiene: Das Weibchen
der Blauen Mauerbiene (Osmia
caerulescens) schafft Pflanzenmértel
aus zerkauten Blattern heran. Damit
mauert es Trennwande zwischen den
Brutzellen sowie einen Nestverschluss.

‘Wo kommen Mauerbienen vor?

Neben der Honigbiene sind aus der Schweiz beeindru-
ckende 631 Arten von Wildbienen bekannt. Davon ge-
hoéren 47 Arten im engeren Sinn zu den Mauerbienen
(Gattungen Osmia, Hoplitis und Protosmia). Mauerbienen
kommen von den tiefsten Lagen bis hoch in die Alpen
auf weit tiber 2’000 Metern vor.

Um die Bestdnde zahlreicher Arten steht es nach
aktuellem Wissen nicht gut. In der Schweiz stehen 45
Prozent der Wildbienenarten auf der Roten Liste; weite-
re 10 Prozent sind nahezu bedroht. Gut ein Zehntel der
ursprunglich heimischen Arten ist schweizweit bereits
vollstdndig ausgestorben. Zuruckzufuhren ist dies auf
den Verlust geeigneter Lebensrdume mit ausreichen-
dem Blutenangebot und geeigneten Niststrukturen. Be-
sonders im intensiv genutzten Landwirtschaftsgebiet
des Mittellandes und in den Tdlern der Bergregionen hat
die Bienenvielfalt drastisch abgenommen. Ein erfreuli-
cher Lichtblick hingegen ist, dass einige gefahrdete Ar-
ten auch in naturfreundlich gestalteten Grunrdumen
im Siedlungsgebiet vorkommen und dort gefdrdert
werden kénnen.

‘Wie leben Mauerbienen?

Eine soziale Lebensweise, wie sie von Honigbienen
oder Hummeln bekannt ist, stellt die Ausnahme un-
ter den Bienen dar. Mauerbienen leben wie die grosse
Mehrheit aller Wildbienen als Einzelgdngerinnen. Je-
des Weibchen kimmert sich um sein eigenes Nest, und
abgesehen von der Paarung oder freundlicher Nach-
barschaft steht es in keiner engeren Verbindung mit
Artgenossen.

Die ausgewachsenen Bienen sind typischerweise
nur wihrend rund zwei Monaten im Jahr aktiv; jede Art
zu einer bestimmten Flugzeit. Manche sind nur im
Fruhling zu finden, andere erst im Frih- oder Spatsom-
mer. Ausserhalb der Flugzeit entwickelt sich die nachste
Generation im Nest.
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Die Flugsaison beginnt jeweils mit dem Erscheinen der
Miénnchen. Sie schlupfen einige Tage vor den Weibchen
aus den Nestern, um diese draussen zu empfangen, in
der Hoffnung auf eine erfolgreiche Paarung. Die Mann-
chen sterben nach wenigen Wochen, und die verpaar-
ten Weibchen kimmern sich darauthin allein um den
Nestbau und die Versorgung der Nachkommen.

‘Was brauchen Mauerbienen?

Im Zentrum des Bienenlebens steht der Nistplatz. Ob-
wohl ihr Name dies vermuten lasst, mauern die Mauer-
bienen beim Nestbau nicht zwangsldufig. Zwar nisten
einige Arten an oder in Mauern und verwenden fur
den Bau der Nester oder einzelner Brutzellen einen
Mortel aus Erde, Steinchen oder zerkautem Blattma-
terial. Im Allgemeinen sind die Nistgewohnheiten der
Mauerbienen jedoch ausgesprochen vielféltig. Sie nis-
ten im Totholz in bereits vorhandenen Kéferlochern
oder selbst genagten Gingen, in hohlen oder mark-
haltigen Pflanzenstdngeln, in Mortelbauten an Stein-
oberflachen, in selbst gegrabenen Gangen im Boden, in
Fels-, Mauer- und Erdspalten, versteckt unter Steinen
oder Grasbuscheln - und in einigen Féllen sogar in lee-
ren Schneckengehdusen. Je grosser die Vielfalt solcher
Kleinstrukturen, desto mehr Arten fithlen sich in einem
Lebensraum potenziell wohl.

Um die Nachkommen im Nest mit Pollen und
Nektar zu versorgen, braucht es in der Umgebung ein
breites Nahrungsangebot. Die Mauerbienenarten sind
zu unterschiedlichen Zeiten im Jahr aktiv: Daher ist ein
moglichst kontinuierliches Blutenangebot essenziell,
vom Friuhling bis im Spadtsommer. Ein betrdchtlicher
Anteil der Arten zdhlt zudem zu den Nahrungsspezialis-
tinnen, die nur den Pollen einer bestimmten Pflanzen-
familie oder -gattung sammeln. Eine grosse Vielfalt an
Nahrungspflanzen bildet also die Grundlage fur arten-
reiche Bienengemeinschaften inklusive der wéhleri-
schen Spezialistinnen.

Auch wenn Bienen sprichwortlich mit viel Fleiss
am Werk sind, freuen sie sich uber mdoglichst kurze
Arbeitswege. 100 bis 300 Meter zwischen Nistplatz und
Nahrungsquelle bewdltigen die meisten Wildbienen
gut. Bei ldangeren Wegstrecken wirkt sich der zusatzli-
che Zeit- und Energieaufwand messbar negativ auf den
Bruterfolg aus. Grundsétzlich gilt: je ndher, desto besser.

Mauerbienen unterstiitzen - was hilft?

Bis im Sommer sollte immer irgendwo etwas blihen:
Das ist ein wichtiger Leitgedanke zur Férderung einer
Vielfalt an Mauerbienen und anderen Blutenbesucher-
innen. Das grosste Potenzial besteht darin, das Bluten-
angebot von Juni bis August zu verbessern. Was dabei
hilft: Blumenrasen, Wiesen und Krautsdume gestaffelt
méhen; Blumenbeete oder Blumentopfe mit sommer-
blihenden Wildstauden bepflanzen; Ruderalflichen
oder Sumpfbeete anlegen, die im Sommer noch reich
an Blumen sind. Zu den besonders wertvollen Pollen-
quellen fur die Spezialistinnen unter den Mauerbienen

zahlen Korbblutler, Schmetterlingsblutler, Kreuzblit-
ler, Glockenblumen und Natternkopf - allesamt auch
von unspezialisierten Arten gern besucht.

Damit die Mauerbienen vom Nahrungsangebot
profitieren, brauchen sie nahe davon einen geeigneten
Nistplatz. Wichtig fur alle Typen von Niststrukturen ist
ein Platz an der Sonne, da viel Warme zur erfolgreichen
Entwicklung der Bienenbrut beitragt.

Mit verschiedenen Strukturen - verteilt auf mehrere
Standorte - entsteht eine Auswahl, und verschiedene
Arten finden einen Platz, der ihren Bedurfnissen ent-
spricht. Gut verteilte Nistplatze werden zudem weni-
ger schnell von Parasiten und Réubern entdeckt. Die
Mauerbienen freuen sich uber jede zusétzliche Totholz-
struktur oder Nisthilfe mit Bohrléchern sowie hohlen
und markhaltigen Pflanzenstdngeln. Besonders lohnt
sich, auf luckig bewachsene Bodenstellen im Garten zu
achten, diese zu erhalten oder sogar aktiv zu férdern.
Unter den Mauerbienen gibt es zwar nur wenige Boden-
nisterinnen, unter den Wildbienen insgesamt sind aber
ganze zwei Drittel der Arten auf solch offene Bodenstel-
len angewiesen. Im bienenfreundlichen Garten ist Mut
zur Lucke gefragt!

Auch wenn ein einzelner Standort kaum die Be-
durfnisse sdmtlicher Arten abzudecken vermag: Im
Zusammenspiel mit benachbarten Flachen leistet je-
der wilde Garten, jeder naturnah gepflegte Grinraum
und jeder bepflanzte Blumentopf auf dem Balkon einen
wertvollen Beitrag — und verbessert das Lebensraum-
Netzwerk fur Mauerbienen & Co.

Die Dreizahn-Stangelbiene benétigt fir die
Versorgung einer einzigen Brutzelle den ge-
samten Pollengehalt von 290 Hornklee-Bluten.
Da auch andere Insekten dieselben Bliiten
nutzen und meist nur ein Teil des Pollens zur
Verfligung steht, muss ein Bienenweibchen
pro Nachkomme tber 700 Bliten absammeln.

Buchtipp und Link

‘Wildbienen - Die anderen Bienen
Verlag Eugen Ulmer, ISBN 978-3-8186-2086-8

‘Wildbienen in der Stadt
Haupt Verlag, ISBN: 978-3-258-08195-3

wildbienen.info
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OFFENE

Zwei Drittel aller heimischen Wild-
bienenarten nisten in selbstgegrabe-
nen Gingen im Boden. Offene
Bodenstellen sind deshalb enorm
wichtig. Wertvoll sind auch kleine
Flachen: Sie konnen auf unterschied-
liche Weise entstehen oder gezielt
angelegt werden. Entscheidend ist
eine gute Besonnung.

v/ Lehmhaltiger Grubensand oder
Ricoter Wildbienensand

Standorte wihlen

Im Garten nach gut besonnten und még-
lichst wettergeschitzten Flachen suchen,
wo offene Bodenstellen bereits vorhanden
sind oder geschaffen werden kénnen.
Besonders geeignet sind trockene Stellen
an einer Hauswand, unter einem Balkon
oder einer Rutschbahn sowie steile
Bdschungen und Hangbefestigungen mit
Trockenmauern. Auch Wegrander, Trampel-
pfade und andere Storstellen, Fugen
zwischen Plattenbelagen, magere Rasen-
und Wiesenbereiche, Ruderalflachen,
liickig bewachsene Gehélzrander sowie
Randbereiche von Blumen- und Gemuse-
beeten kommen in Frage, sofern diese
nicht regelmassig komplett umgegraben
werden.

Wildbienen

ODENS

Standort: sonnig und trocken
Beste Jahreszeit: Winter

TELLEN

Offene Bodenstellen schaffen

An den ausgewahlten Stellen die Grasnarbe
mit einem Spaten kleinrdumig entfernen
oder bestehende offene Bodenstellen durch
sorgfaltiges Jaten vergrossern.

Gelegentliches Betreten ist unproblematisch
und schadigt die Wildbienennester kaum.

Sandflichen anlegen

An sonnigen und trockenen Stellen lohnt
es sich auch, gezielt Sandhaufen oder Sand-
flaichen anzulegen.

Dazu ungewaschenen Sand mit ausreichend
Feinanteilen verwenden. Im Handel ist auch
Wildbienensand erhdltlich, der genau die
richtige Zusammensetzung hat. Dabei wie
bei der Anlage einer Ruderalfliche vorge-
hen: den Oberboden vollstandig entfernen
und die entstandene Mulde mit Sand auf-
fllen.

Die Anlage von hochwertigen Sandflachen
far Wildbienen lasst sich ideal mit der
Erstellung einer Ruderalflache kombinieren.

Da offene Bodenstellen oft schnell zu-
wachsen, mussen diese im nachsten Winter
erneut gejatet oder durch andere Stellen
ersetzt werden. Um Wildbienennester

nicht zu zerstéren, den Boden nur ober-
flachlich bearbeiten.

Genau hinsehen! Einige bodenbritende
Wildbienen, etwa die Schmalbienen und

die Furchenbienen, sind nur ca. 5 mm gross.

Man braucht etwas Geduld und ein gutes
Auge, um sie in den winzigen Léchern im
Boden ein- und ausfliegen zu sehen.

Links

natur-im-siedlungsraum.ch/
wildbienensand

wildbee.ch

> Merkblatt Erdnistende Wildbienen
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Es muss nicht immer ein Wild-
bienenhotel sein. Schon einige mark-
haltige oder hohle Pflanzenstingel
beziehungsweise angebohrte Holz-
stiicke - platziert an einem sonnigen,
wettergeschiitzten Ort - schaffen
wertvolle Nistplitze fur Wildbienen.
Idealerweise sorgen Wildblumen in
der Umgebung fiir das notwendige
Bliitenangebot.

v markhaltige oder hohle
Pflanzenstingel

V Hartholzstiicke

V allenfalls Holzrahmen
oder Konservendose

Markhaltige Pflanzenstingel

Geeignetes Material fallt haufig bei der
Gartenpflege an: Grobe Brombeerranken,
Holunderzweige oder Stéangel von mark-
haltigen Stauden (z. B. Kénigskerze) beim
Pflanzenschnitt zur Seite legen.

Stangel mit einem Mindestdurchmesser
von 1cm in mindestens 20 cm lange Stlicke
schneiden. Einzeln oder gebundelt senk-
recht an einem witterungsgeschitzten
Platz (z.B. unter einem Vordach) aufhangen
oder ins Staudenbeet stecken.

Standort: sonnig und wettergeschitzt
Beste Jahreszeit: Herbst oder Winter
(beim Pflanzenschnitt)

Hohle Pflanzenstingel

Viele weit verbreitete Zierstraucher wie
Forsythie oder Pfeifenstrauch haben hohle
Zweige. Auch Stauden wie Liebstockel,
Karde oder Gewiirzfenchel eignen sich.
Stehen solche Stangel nicht zur Verfligung,
kénnen auch Bambusstdbe, Strohhalme
oder Schilfmatten zersagt werden.

Die Stangel werden in Stlicke von min-
destens 15 cm Lange geschnitten. Darauf
achten, dass sie an einer Seite mit einem
Halmknoten verschlossen bleiben. Die
Schnittkante sollte mdglichst sauber sein
(gegebenenfalls mit Schleifpapier nach-
bessern!). Wichtig sind unterschiedliche
Lochdurchmesser von 2-10 mm.

Die hohlen Pflanzenstangel liegend
platzieren. Sie kdnnen auch in eine Blech-
dose oder einen Holzrahmen gesteckt
und danach an einen sonnigen, wetterge-
schutzten Platz gelegt bzw. gehdngt
werden.

Holzstiicke

Eine weitere einfache Moglichkeit fur
Nisthilfen sind angebohrte Holzstlicke.
Besonders geeignet sind Harthoélzer wie
Esche und Buche. Bohrungen immer
maoglichst senkrecht zur Holzfaser aus-
fihren. Bohrungen im Stirnholz vermeiden,
da sich hier leicht Risse bilden (erhohte
Gefahr von Schadlings- oder Pilzbefall).
Die Locher haben einen Durchmesser von
2-10 mm (Durchmesser 4-7 mm sollte
mengenmadssig Uberwiegen). So tief wie
maoglich bohren - je tiefer, desto besser!

Die Nisthilfen leisten Giber mehrere Jahre
hinweg gute Dienste. Viele Wildbienen-
arten raumen verlassene Nester ihrer Vor-
ganger aus und nutzen sie erneut. Es ist
sinnvoll, markhaltige und hohle Pflanzen-
stangel gelegentlich auszutauschen oder

in den platzierten Holzstticken neue Locher
zu bohren. Verlassene Nester (Nestver-
schluss mit Loch) kénnen in hohlen Pflanzen-
stangeln mit Pfeifenputzern gereinigt oder
in Holzléchern mit gleichem Bohrdurch-
messer sauber nachgebohrt werden.

Die verschiedenen Nisthilfen lassen sich
frei kombinieren. Anstelle eines grossen
Wildbienenhotels ist es jedoch besser,
mehrere kleine Strukturen an verschiede-
nen Orten im Garten zu platzieren. So
sind die Nester flr Rauber und Parasiten
schwerer zu finden.

Schilf- oder Strohhalme sind oft sprode
und leicht zerbrechlich. Uber Nacht

in Wasser eingeweicht, lassen sie sich
wesentlich leichter schneiden: am
besten mit einer feinen Sige (Laubsige).

Links

wildbienen.info/artenschutz/nisthilfen
_02a.php

zh.ch > Férderung von marksténgelnistenden
Wildbienen



ot HENDES TOTHOLZ

Ob stehend oder liegend, im Schatten
oder an der Sonne: Totholz ist far

die Biodiversitit in fast jeder Form
wertvoll. Fur Wildbienen besonders
geeignet ist gut besonntes «stehendes
Totholz». Es trocknet schnell ab und
bleibt relativ lange erhalten.

So geht’s
Vorhandenes Totholz erhalten

Stirbt ein Baum im Garten ab, sollte er am
besten noch einige Jahre stehen bleiben.
Kafer fressen mit der Zeit Génge in das Tot-
holz. Diese kdnnen spater von Wildbienen
als Nistplatz genutzt werden. Die Rinde
belassen. Sie fallt mit der Zeit von selbst ab
und dient bis dahin verschiedenen Kafer-
arten als Lebensraum.

Wenn der Baum aus Sicherheitsgriinden
trotzdem gefallt werden muss, einen «Baum-
strunk» von mindestens I m Hohe stehen
lassen. Erganzend weiteres Stammholz und
grobes Astmaterial danebenlegen oder zu
grdsseren Holzstapeln aufschichten.

Das braucht’s

\/ Teile von Baumstammen oder
grobes Astmaterial, vorzugsweise
von Laubbaumen mit Baumhohlen und
Rinde. Je grosser, desto besser — die
Stamme mussen aber noch transportiert
werden kdnnen.

V Steine und Sand

Totholzstruktur selbst bauen

Steht kein abgestorbener Baum oder Baum-
stumpf zur Verfigung, kdnnen Stamme-
stlicke oder grobes Astmaterial an einer
glnstigen Stelle eingegraben werden: Dazu
ein mindestens 50-60 cm tiefes Loch
graben (bei langen Stammstticken noch
tiefer!). Der Durchmesser sollte mindestens
doppelt so gross sein wie jener des zu
vergrabenden Stammstucks.

Den Stamm in das Loch stellen und den
Hohlraum mit Steinen oder Kies verftllen
und verdichten. Die oberste Schicht kann
mit Wildbienensand aufgefullt werden,
so entsteht gleichzeitig ein Nistplatz fir
bodennistende Wildbienenarten.

Mit weiteren Totholzstrukturen
erginzen

Viele weitere Totholzstrukturen wie Wurzel-
stdcke, Holzstapel oder Asthaufen sind
moglich. Auch wenn nicht alle einen
Sonnenplatz erhalten, bieten sie den
verschiedensten Organismen eine wert-
volle Nische.

Kiinstliche Nistginge bohren

Sind nur wenige Lécher im Holz vorhanden,
kédnnen mit einer Bohrmaschine «klinstliche
Kaferldcher» mit einem Durchmesser von
2-10 mm geschaffen werden. Kleine und
mittelgrosse Bohrlécher werden von mehr
Arten genutzt als grosse. Es lohnt sich,

die Locher so tief wie moglich zu bohren.

Unterhalt

Totholz halt nicht ewig. Es macht aber Sinn,
das Holz bis in die Zerfallsphase stehen

zu lassen. Je nach Stadium der Zersetzung
profitieren andere Arten davon. Abhangig
von der Grésse und Holzart der Totholz-
strukturen mussen sie trotzdem friiher oder
spater erganzt oder ersetzt werden. Das
vollstandig zersetzte Totholz lasst sich als
Gartenerde verwenden.

Tipp

Am einfachsten kommt man an geeignetes
Totholz, wenn im eigenen Garten oder

in der naheren Umgebung ein Laubbaum
gefallt wird. Notfalls eine Forstfachperson
kontaktieren, die sicher eine Bezugsquelle
nennen kann.
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Friihling (Bepflanzung)

jet
Hiibsches kleines Feuchtgeble

qUMPFBEET

Ein Sumpfbeet kann attraktive
Feuchtgebietspflanzen in den Garten
bringen. Die kleine Sumpflandschaft
ist damit eine hochwertige Alter-
native fiir eine Zierblumenrabatte.
Viele Wildbienen und andere
Insekten nutzen das spatsommer-
liche Bliitenangebot der heimischen
Sumpfpflanzen als Nahrungsquelle.

Beste Jahreszeit: Winter (Erstellung),

V Teichfolie
(wenn moglich Kautschuk)

V Teichvlies

v/ Sumpfpflanzen
(4-6 Stuck prom?)

Auswahl Sumpfpflanzen

Sumpf-Kratzdistel (Cirsium palustre)
Echtes Midesuss (Filipendula ulmaria)

Vierfliigeliges Johanniskraut
(Hypericum tetrapterum)

Sumpf-Dotterblume (Caltha palustris)
Echte Wallwurz (Symphytum officinale)

40

Vorbereiten

Das Sumpfbeet an einer mdglichst feuchten
Stelle anlegen. Wenn der Boden lehmig ist:
umso besser!

Dimension abstecken und Material be-
sorgen: Benotigt werden Teichfolie und
Vlies. Diese grosszugig bemessen (die
Folie muss an beiden Seiten hochgezogen
werden, eine gewisse Reserve ist einzu-
rechnen).

Sumpfbeet erstellen

Oberboden abtragen, sodass eine recht-
eckige, ca. 30 cm tiefe Grube entsteht.

Aushub seitlich zwischenlagern.

Grubenboden leicht auflockern und ein-

ebnen, spitze Steine und Wurzeln entfernen.

Die Grube darf auch ein kleines Gefalle
haben. So entstehen im kunftigen Sumpf-
beet Uberstaute und nicht Gberstaute
Bereiche, was bei der Bepflanzung mehr
Médglichkeiten eréffnet.

Grube mit Vlies auslegen. Allenfalls bar-
fuss begehen, um noch vorhandene Steine
oder andere Gegenstande aufzuspdren,
welche die Folie verletzen kdnnten.

Danach Folie ca. 20 cm Utber den Rand hin-
aus verlegen.

Ausgehobenes Erdreich von groben Steinen
und spitzen Wurzeln befreien und wieder
einftllen.

Wasser einflllen (oder warten, bis das
Becken mit Regenwasser gefullt ist).

Dem Boden Zeit geben, sich zu setzen.
Allenfalls nochmals Erde nachfllen.

Erst nach einigen Wochen die Uberstehen-
de Folie und das Vlies bodennah ab-
schneiden. Die tiefste Stelle ist dort, wo
bei starken Niederschlagen das Wasser
abfliessen soll.

Einheimische Sumpfpflanzen setzen

Die Bepflanzung erfolgt im Frihjahr. Bei

der Anordnung die unterschiedlichen Stand-
ortanspriiche und die kiinftige Grésse der
Pflanzen berticksichtigen.

Werden keine «wuchernden» Pflanzen
angesiedelt, gentigt ein Schnitt im Frihjahr.
Falls gejatet werden muss, ist darauf zu
achten, dass die Folie nicht verletzt wird.

Falls nach der Fertigstellung noch Reste der
Folie sichtbar sind, kbnnen am Rand auch
einige niedrige Stauden wie Wald-Erdbeere,
Gemeiner Frauenmantel oder Echter Ehren-
preis gepflanzt werden. Sie werden die Folie
Uberwachsen.

Links

teichpflanzen-teichbau.com/
sumpfbeet#bauanleitung-sumpfbeet

wildstauden.ch
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! Beste Jahreszeit: Winterhalbjahr

Die Einsatzmoéglichkeiten von Weiden
sind vielfiltig: Sie lassen sich als
Solitirstrauch oder Hecke pflanzen -
oder zu Hausern, Tunneln, Zaunen,
Labyrinthen oder kunstvollen

Objekten flechten.
v Weidenstriaucher Pflanzmaterial besorgen
(1-2 Sttick pro m?, wurzelnackt) Fur die Pflanzung eines Einzelgeholzes

oder einer kleinen Hecke eignen sich am
besten Geholze aus der Forstbaumschule.
Regionales Pflanzgut verwenden.

V' oder Weidenruten zum Bau von
Weidenobjekten
v allenfalls Kokosschnur Fur den Bau von Weidenobjekten Weiden-
ruten in der Umgebung beschaffen. Fur
kleinere Objekte eignen sich Korb-Weiden
Geeignete Weidenarten und Purpur-Weiden, flr grossere Weiden-
hauser Silber-Weiden.

Art ‘Wuchshéhe Blite

Sal-Weide bis 9 m sehr frith Weidenruten am besten wahrend der Saft-
(Salix caprea) ruhe im Spatwinter schneiden. Geeignet
Korb-Weide * bis 8 m frith sind méglichst unverzweigte Ruten.

(Salix viminalis) ) ) ) )
Moor-Weide bis 6 m frih Beim Schnitt %uf eine §aubere Schnlttstell?
(Salix cinerea) und unbeschéadigte Rinde achten (sorgt fiir
Ohrweide bis 6 m frith ein gutes Austreiben der Zweige).

(Salix aurita) Ruten, die nicht direkt verwendet werden,
Purpur-Weide * bis 6 m frah in Wasser lagern.

(Salix purpurea)

Lavendel-Weide bis 16 m eher spat

(Salix elaeagnos)

Schwarz- bis5m eher spat

werdende Weide

(Salix myrsinifolia)

Silber-Weide * bis 20 m eher spat

(Salix alba)

* Gut geeignet als Stecklinge

Eine «Kopfweide» ziehen

Ein bereits angewachsener Einzelstrauch
kann auf der gewtinschten Héhe gekdpft
und zu einer «Kopfweide» gezogen werden.
Dazu regelmassig alle neuen Triebe direkt
am Ansatz mit einer S&ge oder Astschere
abschneiden. Durch den Ruckschnitt der
jungen Triebe bilden sich im oberen Bereich
der Weide immer mehr Triebknospen.

Der «Kopf» der Weide wird mit den Jahren
immer buschiger, und im oberen Stamm-
bereich bilden sich Hohlen und Spalten:
ideale Brutplatze flr Vogel und Verstecke
flr Insekten und Kleintiere.

‘Weidenobjekte gestalten

Flar Weidenhauser, Weidentunnel oder
lebendige Weidenzaune kdnnen Weidenruten
direkt in den Boden gesteckt werden. Dazu
zunachst die dickeren Weidenruten mit Hilfe
eines Locheisens 30-50 cm tief stecken, in
etwa gleichen Abstanden zueinander. Diese
«GerUststangen» geben die grobe Form des
Weidenobjekts vor. Die oberen Enden in der
gewlnschten Form mit einer Kokosschnur
zusammenbinden.

In den Zwischenraumen dlinnere Ruten
ebenso tief einstecken und einflechten.
Darauf achten, dass sie nicht knicken.

An den Kreuzungen zusammenbinden.

Entstandene Lécher vollstandig mit Erde
fullen, rund um die Stecklinge eine Giess-
mulde erstellen und den Boden mit Laub
oder Mulch abdecken. In den ersten
Monaten einmal wochentlich ausgiebig
bewassern, damit die Weidentriebe richtig
anwachsen.

Weidenruten stecken

Weidenruten im Spatwinter schneiden und
30-50 cm tief in den Boden stecken und
feucht halten: Sie wurzeln mit etwas Glick
und wachsen weiter.

Ist das Weidenobjekt gut angewachsen,
bilden sich rasch neue Triebe. Soll die
Objektform erhalten bleiben, die neuen
Ruten regelmassig einflechten oder die
Triebe zurtickschneiden.

Wildbienen besuchen vor allem die mann-
lichen Bluten (gelbe Weidenkatzchen) —
daher mannliche Pflanzen bevorzugen.

Buchtipps und Links

Mit Weiden bauen
Okobuch Verlag, ISBN 978-3-922964-85-8

‘Weiden Wildarten
Ott Verlag, ISBN 978-3-7225-0180-2

‘Weiden Kultursorten
Ott Verlag, ISBN 978-3-7225-0179-6

birdlife.ch > Praxismerkblatt Kopfweiden

waschbaer.de/magazin/kopfweiden-
baumportraet

hauenstein-rafz.ch
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genijgsam, ropustt

Ein Blumenrasen bringt Vielfalt in

den Garten. Er eignet sich fiir Flichen,

die regelmissig betreten werden.

Gegentuber einer klassischen Blumen-

wiese vertragen die hier blihenden
Pflanzen einen hiufigeren Schnitt

(vier- bis achtmal im Jahr) und halten

der Trittbelastung besser stand.

v standortangepasste Saatmischung
(z.B. UFA-Wildblumenrasen CH-i-G)
oder Wildblumenziegel (1 Stuck
pro m?) fur kleinflachige Aufwertungen

V allenfalls Grubensand, bei sehr
nahrstoffreichen Verhaltnissen

Saatbeet vorbereiten

Magere Standorte sind besser geeignet
als nahrstoffreiche.

Boden bereits im Spatherbst auffrasen
oder umbrechen. Danach Boden lockern,
sodass ein feinkrimeliges Saatbett
entsteht. Auf nahrstoffreichen Flachen
besser die Grasnarbe vollstandig
abschalen und den Oberboden mit
Sand durchmischen.

Im Frahjahr den ersten (und evtl. auch
den zweiten) Aufwuchs mit einer geringen
Bearbeitungstiefe (nur 2—3 cm tief)
nochmals mit einem Rechen entfernen.

Zwischen der ersten Bodenbearbeitung
und der Aussaat missen mindestens
vier Wochen liegen. Am Tag der Aussaat
die Flache ein letztes Mal sehr ober-
flachlich bearbeiten.
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gLUMENRASEN

Standort: moglichst sonnig und ndhrstoffarm
Beste Jahreszeit: Spatherbst (Vorbereitung des Saatbeets),
Mitte April bis Mitte Mai (Ansaat)

Ansiaen

Das richtige Saatgut in der richtigen Menge
beschaffen. Die Flache vorher ausmessen.

Die Aussaat erfolgt von Hand in zwei
Arbeitsgangen: die erste Halfte quer, die
zweite Halfte ldngs sden.

Das Saatgut anwalzen oder mit einer Schnee-
schaufel anklopfen. Nicht einarbeiten!

Geduld haben! Die meisten Blumen
keimen erst nach etwa zwei Monaten und
blihen zum ersten Mal im folgenden Jahr.
Die Ansaat weder bewassern noch jaten.

Erstpflege

Sobald die Spontanflora in der Ansaat-
flache zu blihen beginnt, den Aufwuchs
mahen und abflihren. Schnitthéhe
mindestens 7,5-10 cm (Rasenméaher mit
Fangsack, auf hdchster Stufe).

Die an die Ansaatflache grenzenden
Randbereiche im Ansaatjahr kurz halten.
Die dort wachsenden Graser sollen
nicht in die Flache hineinwachsen und
aussamen.

Ab dem zweiten Jahr die Flache normal
mahen.

Bei Blumenrasen erfolgt der erste Schnitt
vor dem 1. Mai. Gemaht wird mit hoch-
gestelltem Rasenmaher mit Fangsack.
Blumeninseln beim Madhen stehen lassen.
Ideal sind 3—4 Schnitte vor der Sommer-
hitze und 2-3 Schnitte ab August. Der
letzte Schnitt erfolgt im Oktober. Eine
gestaffelte Mahd, bei der Teilflachen zu
unterschiedlichen Zeitpunkten gemaht
werden, fordert die Vielfalt zusatzlich.

Die Vorbereitung des Saatbeets allenfalls
durch eine Gartenbaufirma ausfihren
lassen: Sie ist aufwandig und gelingt besser
mit entsprechendem Gerat.

Ist die Flache schon ausgemagert, kdnnen
statt der Ansaat auch Wildblumenziegel

in den Rasen gepflanzt werden. Mit der
Zeit werden sich die Wildblumen aus-
breiten. Wildblumenziegel gruppiert pflan-
zen, damit sie nicht Uberwachsen werden.

Bei wenig beanspruchten Flachen, die nur
zwei- bis dreimal im Jahr gemaht werden
mussen, empfiehlt sich die Ansaat als
Blumenwiese (z.B. UFA-Wildblumenrasen
Original CH-i-G). Hier erfolgt der erste
Schnitt, wenn die wichtigsten Graser
verbliiht sind (in der Regel in der ersten
Junihélfte). Als Zeiger eignen sich Marge-
riten. Der zweite Schnitt erfolgt nach ca.
acht Wochen. Das Schnittgut wird auf der
Flache getrocknet und mit der Heugabel
taglich mindestens einmal gewendet. Nur
so kdnnen die Samen gentigend ausreifen
und ausstreuen.

Links

natur-im-siedlungsraum.ch/
wiesenbewirtschaftung

wildblumen.ufasamen.ch

stadt-zuerich.ch
> Mehr als Griin - Profilkatalog naturnahe Pflege

holosem.ch/autochthones-saatgut
naturschutzloesungen.ch/saatgut
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Biodliversitit: Sandra Gloor, SWILD, Ziirich Us aur cle Foraerung cerBlodiversitat im slediungsraum
Stieglitz: Petra Horch, Vogelwarte Sempach Projektrat
Igel: Madeleine Geiger, SWILD, Zurich Jahel Hammerli
Mauerbienen & Co.: Philipp Heller, Luzern Dienststelle Landwirtschaft und Wald, Kanton Luzern
Massnahmen: Thomas R&6sli, Luzern; Philipp Christen, AKS Mariella Kaiser
Amt fur Wald und Natur, Kanton Schwyz
Redaktion .
Manuel Lingg
Regula Weber, AKS Amt fir Raumentwicklung, Kanton Uri
Gestaltung Priska Mller

. . . . Amt fur Wald und Landschaft, Kanton Obwalden
Martina Pelosi und Julia Reichle, Cyan GmbH, Luzern

Ingrid Schar
Illustration Amt fir Raumentwicklung, Kanton Nidwalden
Nadja Baltensweiler, Ebikon Philipp Christen
Projektleitung AKS
Fotografien Nicole Engel
Erika Gussmann, S. 4/5,S. 8,S.11,S. 23 Projektassistenz AKS
Claudia Kistler, S. 7 Regula Weber
Adobe Stock, S. 14, S. 33 Kommunikation AKS

Christine Dobler Gross, S. 24, S. 34
garten-vielfalt.ch

Korrektorat
punktgenau Kommunikation GmbH, Inwil

Druck
Brunner Medien AG, Kriens

1. Auflage, Januar 2025, 6150 Exemplare -coaches inspiriel't:

n (G)Arten _
;:rtf[zn-uielfalt.ch/coachlng
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